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W dniach 18 i 19 listopada 2011 r. w Krakowie odbyly sie:
Il Konferencja Badan Podstawowych w Okulistyce oraz Ill Konferen-
cja Onkologii Okulistycznej, zorganizowane przez Klinike Okulistyki
i Onkologii Okulistycznej Katedry Okulistyki UJ CM i Matopolskg Fun-
dacje Ratowania Wzroku. Obrady odbywaty sie w Centrum Dydak-
tyczno-Kongresowym WL Uniwersytetu Jagiellofiskiego Collegium
Medium w Krakowie przy ul. $w. tazarza 16.

Uczestniczyto w nich ponad 130 okulistéw, w czesci wystawo-
wej prezentowato si¢ 8 firm. W konferencji brat udziat prof. Jerzy
Szaflik, konsultant krajowy z dziedziny okulistyki.

Wspétorganizatorem 1l Konferencji Badan Podstawowych
w Okulistyce (18.11.2011 r.) byta Klinika Okulistyki Ogélnej Uniwer-
sytetu Medycznego w Lublinie, konferencja sktadata sie z dwéch
sesji.

| sesje prowadzili: prof. dr hab. Maciej Wojtkowski z Instytutu
Fizyki Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, prof. dr hab. Jerzy Z. No-
wak z Katedry Farmakologii i Farmakologii Klinicznej Uniwersytetu
Medycznego w todzi oraz dr hab. Robert Rejdak z Kliniki Okulistyki
Ogdlnej Uniwersytetu Medycznego w Lublinie.

Dr hab. Robert Rejdak rozpoczat sesje prezentacjg ,Vascular
Endothelial Growth Factor (VEGF) Trap-Eye”. Nastepnie dr Aneta
Lewicka-Chomont swoje wystapienie ,Wyniki zastosowania terapii
taczonej u pacjentéw z mokrg postacig zwyrodnienia plamki zwig-
zanego z wiekiem” podsumowata stwierdzeniem, ze farmakologicz-
ne skutki dziatania lekéw, terapii fotodynamicznej oraz fizjologiczne
efekty terapii moga przyczyni¢ sie do uzyskania trwatych korzysci
ptynacych z zastosowanej terapii. Kolejnej prezentacji — ,Obrazowa-
nie wolnych przeptywoéw krwi w naczyniach siatkéwki za pomoca
ultraszybkiej tomografii optycznej OCT” — dokonali dr Iwona Gor-
czynska i wspétpracownicy z Instytutu Fizyki Uniwersytetu Miko-
taja Kopernika. Interesujgcy temat — ,Zmiatanie wolnych rodnikéw
jako potencjalna neuroprotekcyjna strategia lecznicza w jaskrze
i starczym zwyrodnieniu plamki” — podjat dr Maciej Fiedorowicz.
Uzyskane wyniki wskazuja, ze wzmacnianie obrony przed wolnymi
rodnikami moze by¢ dobrg strategig terapeutyczng w leczeniu jaskry
i AMD. Dr Anna Matysik-Wozniak w wystapieniu ,Czy leki ziotowe
i suplementy diety moga by¢ niebezpieczne dla oczu?” przedstawita
wybrane zagadnienia nt. przyjmowania niektérych lekéw ziotowych
i suplementéw diety, probleméw zwigzanych z ich klasyfikacjg oraz
wywolywanych przez nie dziatan niepozadanych. Dr Karol Karnow-
ski prezentujgc temat ,Obrazowanie dynamiki odksztaicen struktur
przedniego odcinka oka za pomocg tomografu OCT z uzyciem lase-
ra strojonego”, stwierdzif, ze w odrdéznieniu od dotychczas stoso-
wanych metod bezkontaktowe] tonometrii ww. technika pozwala
na uzyskanie bezposredniego dostepu do danych, ktére okreslaja
grubo$¢ rogéwki oraz jej promien krzywizny. Dr Daniel Ruminski na

podstawie badan ,Poréwnanie dekorelacji intensywnos$ci z metoda
dopplerowska STAOCT w celu detekeji naczyn siatkéwki oka ludz-
kiego” wnioskowat, ze obrazy uzyskane za pomocg STdOCT i meto-
dy dekorelacji intensywnosci wzajemnie sie uzupetniaja. Prof. Jerzy
Z. Nowak wygtosit referat ,,Pseudodruzy: charakterystyka i znaczenie
kliniczne”. Dr Izabella Karska-Basta przedstawita temat ,, Trombofilia
w zakrzepie zyt siatkéwki”. Sesje zamykat dr Maciej Szkulmowski
wystapieniem ,Obrazowanie oka ludzkiego in-vivo za pomocg tomo-
grafii optycznej OCT ze zredukowanym szumem plamkowym”.

Il sesje prowadzili: prof. Michael H. Foerster z Kliniki Benjami-
na Franklina w Berlinie, prof. dr hab. Krystyna Urbanska z Wydziatu
Biochemii, Biofizyki i Biotechnologii Uniwersytetu Jagiellonskiego
w Krakowie oraz prof. Howard Halpern z Center for EPR Imaging in
Vivo Physiology, Department of Radiation and Cellular Radiobiology,
University of Chicago, USA.

Sesje rozpoczat prof. Michael H. Foerster wykiadem ,The value
of Proton beam radiation in choroidal hemangioma™ — dokonat w nim
przegladu metod stosowanych w leczeniu naczyniakéw naczyniow-
ki, oméwit m.in. radioterapie protonows, terapie fotodynamiczna,
brachyterapie oraz ostatnio proponowang metode polegajacg na
zastosowaniu Propranololu. Prof. Krystyna Urbariska zaprezentowata
interesujgce wyniki badan eksperymentalnych ,Promieniowanie pro-
tonowe hamuije potencjat przerzutowy czerniaka eksperymentalnego
u zwierzat”. Prof. Howard Halpern z USA w referacie ,,Tumor oxygen
imaging” przedstawit wyniki badan nt. oksygenacji nowotworéw.
Dr Joanna Stafiej wygfosita referat ,WWybrane markery $rédbfonkowe
w osoczu chorych z zespolem pseudoexfoliacji”. Dr Hanna Lesiew-
ska-Junk w prezentacji ,Niektére enzymy antyoksydacyjne w ery-
trocytach chorych z zespotem pseudoeksfoliacji” dowodzita, ze ak-
tywno$¢ enzymdw antyoksydacyjnych (dysmutazy ponadtlenkowej,
katalazy i peroksydazy glutationowej) oznaczana w erytrocytach byta
wyzsza u chorych z PEX. Prof. Pawet Grieb przedstawit prezenta-
cie .Myszy DBA/2J — zwierzgcy model jaskry uzyteczny dla badan
przedklinicznych”. Dr Karolina Kazmierczak zaprezentowata prace
L0cena stezenia wybranych mikroelementéw w surowicy krwi cho-
rych po przebytym zapaleniu nerwu wzrokowego”. Wyniki sugeru-
ja, ze zaburzenia homeostazy kadmu, miedzi oraz zelaza moga by¢
zwigzane z procesem zapalnym nerwu wzrokowego. Dr Katarzyna
Nowomiejska w prezentacji ,Zastosowanie pétautomatycznej pery-
metrii kinetycznej w uszkodzeniach drogi wzrokowej” podsumowata,
ze PPK wydaje sig obiecujgcg nowa metodg wykrywania ubytkéw
w polu widzenia i ich ilosciowej oceny. Dr Piotr Stopa prezentowat
prace ,Zmiany stezen pierwiastkdw $ladowych w cieczy wodnistej
oczu pacjentéw ze schorzeniami neurodegeneracyjnymi siatkdwki”.
Stwierdzono, ze réznice stezen pierwiastkéw Sladowych w cieczy
wodnistej pochodzacej od pacjentéw chorujagcych na AMD, JPOK
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oraz zespot pseudoeksfoliacji, w poréwnaniu z grupg kontrolng, po-
twierdzajg hipoteze, ze sg one zaangazowane w patogeneze choréb
neurodegeneracyjnych siatkéwki. W ostatniej prezentacji dr Anna
Klonowska przedstawita temat ,ldentyfikacja i charakterystyka me-
laniny w czerniaku naczyniéwki metodg spektroskopii EPR". Prze-
prowadzone badania wykazaty zawarto$¢ eumelaniny i feomelaniny
w czerniakach pacjentéw, u ktérych wyltuszczono gatke oczng z gu-
zem. Sesje zakonczono dyskusja.

W tym dniu po zakonczonych obradach o godz. 18.30 uczestni-
czylismy w spektaklu operowym ,Carmen” oraz w uroczystym otwar-
ciu konferenciji potgczonym z bankietem w ,,Operze Krakowskiej” przy
ul. Lubicz w Krakowie. Wedtug opinii wielu uczestnikéw byfo to nie-
2wykle interesujgce — takze artystycznie — otwarcie konferencii.

Il Konferencja Onkologii Okulistycznej (19.11.2011 r.) skfada-
ta sig z trzech sesiji.

| sesje, nt. postepowania w leczeniu nowotworéw wewnatrz-
gatkowych, prowadzili: prof. dr hab. Pawet Olko z Instytutu Fizyki
Jadrowej PAN w Krakowie oraz dr Andreas Weber z Charité-Univer-
sitdtsmedizin w Berlinie.

W wyniku wspdtpracy organizatora konferencji z Instytu-
tem Fizyki Jadrowe] Polskiej Akademii Nauk w Krakowie w dniu
31.01.2011 r. zostata uruchomiona pierwsza w Polsce Pracownia
Radioterapii Protonowej Oddziatu Klinicznego Kliniki Okulistyki i Onko-
logii Okulistycznej Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie. Dr Jerzy
Grebosz z Instytutu Fizyki Jadrowej przedstawit film dokumental-
ny o radioterapii protonowej w IFJ PAN w Krakowie — prezentacja
zywo zainteresowala stuchaczy, zakonczyta jg dyskusja. Dr Janusz
Swakon przedstawit referat ,Stanowisko radioterapii protonowej
nowotworéw oka w IFJ PAN w Krakowie”. Przedstawiono aktualng
sytuacje osrodka radioterapii protonowej oraz perspektywy dalsze-
go jego rozwoju stuzgcego zaréwno leczeniu nowotworéw narzadu
wazroku, jak i — po rozbudowie i wyposazeniu w nowy cyklotron i sta-
nowisko ,,GANTRY” — guzéw o innej lokalizacji. Dr Andreas \Weber
z Berlinskiego Osrodka Radioterapii Protonowej przedstawit referat
JIreatment planning intercomparison of a para-foveal choroidal me-
lanoma; 68 MeV protons vs. Ru-106 plaque” — w podsumowaniu
stwierdzit, ze obydwie metody umozliwiajg skuteczne napromienia-
nie guza nowotworowego. Radioterapia protonowa pozwala na uzy-
skanie homogennych dawek promieniowania i powoduje mniejsze
uszkodzenia siatkdwki, jest to istotne zwiaszcza w przypadku cen-
tralnej siatkéwki. Prof. Bozena Romanowska-Dixon przedstawita
temat ,Radioterapia protonowa nowotwordw wewnatrzgatkowych
w Krakowie”, oméwita wyniki napromieniania wiazka protonéw
9 chorych leczonych od stycznia do kwietnia 2011 r. We wszystkich
przypadkach uzyskano reakcje guza na leczenie, pogorszenie funkcji
zaobserwowano tylko u 2 chorych. Kolejna prezentacja dr. Andre-
asa Webera nosita tytut ,Proton therapy of children under general
anaesthesia at a fixed horizontal beam line”. Te metode leczenia
zastosowano dotychczas u 4 dzieci w wieku 7 miesigcy, 10 mie-
siecy, 5 lat i 6 lat. U wszystkich dzieci zastosowano napromienianie
w 6 frakcjach — byto bardzo dobrze tolerowane przez pacjentéw. Po-
zwala to na stwierdzenie, ze mozliwe jest leczenie niemowlat i dzie-
ci w znieczuleniu ogdlnym i pozycji horyzontalnej z zastosowaniem
wigzki protonéw. Na zakoniczenie sesji dr Agnieszka Kubicka-Trzaska
zaprezentowata temat ,Endoresekcja czerniakw naczyniéwki po ra-
dioterapii protonowej”, przedstawita wyniki zabiegéw endoresekcji
guzéw wykonanych w krakowskiej klinice po napromienieniu czer-
niakéw naczynidwki wiazka proton6w.

W Il sesji omawiano dylematy dotyczace diagnostyki i terapii
nowotwor6w gatki ocznej i oczodotu. Sesje prowadzili: prof. dr hab.
Dariusz Kecik — kierownik Katedry i Kliniki Okulistyki Akademii Me-
dycznej w Warszawie, prof. dr hab. Jarostaw Kocigcki — kierownik
Katedry i Kliniki Okulistyki Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu,
prof. dr hab. Bronistawa Koraszewska-Matuszewska — emerytowa-
na kierownik Kliniki Okulistyki Dzieciecej w Katowicach.

Sesje rozpoczeta dr hab. Beata Sas-Korczynska wykfadem
JIeleradioterapia w leczeniu nowotworéw zlokalizowanych w gat-
ce ocznej i oczodole”. Nastepnie dr Krzysztof Ole$ przedstawit te-
mat ,Guzy oczodotu w materiale Kliniki Otolaryngologii CM UJ
w Krakowie”, dr Ilwona Rospond-Kubiak — ,Guz oczodotu czy
rzadka anomalia rozwojowa? — opis przypadku”, dr Anna Bogdali
— ,Wznowa czerniaka naczyniéwki leczonego brachyterapig Ru-
106". W swojej prezentacji ,Analiza oddziatywania wybranych
czynnikdw na rozpoznawanie mnogich nowotworéw pierwotnych
u pacjentéw z czerniakiem btony naczyniowej gatki ocznej” dr Ma-
rzena Mierzwa-Dobranowska przedstawita wptyw réznych czyn-
nikéw $rodowiskowych na rozpoznanie czerniakéw. Dr Anna Du-
dzik przedstawita temat ,Siatkéwczak rodzinny w materiale Kliniki
Okulistyki i Onkologii Okulistycznej w Krakowie”. Podsumowujac,
podkreslita, ze u dzieci z rodzin obarczonych siatkdwczakiem juz od
1. miesigca zycia konieczne jest przeprowadzanie profilaktycznych
badan okulistycznych. Tematem prezentacji dr Barbary Jakubow-
skiej byto ,Zastosowanie badania UBM do diagnostyki nowotwo-
row ciata rzeskowego i obwodowej naczyniéwki oraz monitorowa-
nia stanu guzoéw po brachyterapii w materiale wiasnym”. Dr Rafat
Pawlikowski przedstawit ,Zasady kontroli pacjentéw po leczeniu
nowotworéw wewnatrzgatkowych”.

lll sesje poswiecono nowotworom przedniego odcinka gatki
ocznej, prowadzili ja: dr hab. Beata Sas-Korczynska z Centrum Onkolo-
gii, Oddziat w Krakowie, prof. dr hab. Dariusz Adamek z Zaktadu Pato-
morfologii Klinicznej i Do$wiadczalnej Katedry Patomorfologii UJ CM
oraz prof. dr hab. Bozena Romanowska-Dixon z Kliniki Okulistyki i On-
kologii Okulistycznej Katedry Okulistyki UJ CM w Krakowie.

Sesje rozpoczat dr Arkadiusz Pogrzebielski, prezentujgc dwa
tematy: ,Metody postepowania w przypadkach melanocytarnych
zmian spojoéwki” i ,Czerniak ztosliwy spojowki”. Prof. Bozena Roma-
nowska-Dixon zaprezentowata ,Chirurgiczne metody rekonstrukcii
powiek po wycieciu guzéw — do$wiadczenia wiasne” — przedstawita
metody rekonstrukciji powstatych ubytkéw skory i tarczki z zastoso-
waniem réznych technik w zaleznosci od ich wielkosci i umiejsco-
wienia. Dr Arkadiusz Pogrzebielski przedstawit przypadek ,Piloma-
trixoma — nabtoniak wapniejgcy Malherbe'a” i oméwit diagnostyke
roznicowa. Dr Izabella Karska-Basta oméwita temat ,Czerniak na-
czyniéwki u 10-letniego dziecka — opis przypadku”. Sesje zakoriczyta
prezentacja dr Barbary Terelak-Borys ,Neowaskularyzacja podsiat-
kéwkowa wtérna do punkcikowatej wewnetrznej choroidopatii —
opis przypadku”.

Pani prof. dr hab. Bronistawa Koraszewska-Matuszewska za-
mkneta obrady, podziekowata organizatorom za przygotowanie kon-
ferencji oraz prelegentom za wysoki poziom merytoryczny wysta-
pien.

Konferencje umozliwily wymiane pogladéw i doswiadczen z za-
kresu badan podstawowych lekarzy z réznych osrodkéw oraz po-
zwolity na pogtebienie wiedzy z zakresu onkologii okulistyczne;.

Byly takze okazjg do mitych spotkan towarzyskich w gronie zna-
jomych.
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