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J. Toczolowski: Wplyw lek6w hamuja-

cych aktywno$é prostaglandyn na pojawia-

Z. Nawrocka: Odlegte wyniki leczenia rop-

téw w procesach zapalnych rogbwki. Wykazano, ze leu-
kocyty wielojadrzaste sa waznym zZrédlem kolagenazy,
enzymu, ktory jak wiadomo powoduje lityczng destruk-
cje widkien kolagenowych. Srodki, ktére zmniejszaja
naciek komoérek zapalnych wplywaja réwniez korzystnie
na przebieg gojenia. Szybsze gojenie sie rogobwki obser-
wowano po przeprowadzeniu krioterapii, po zastosowa-
niu dzialajacych cytostatycznie lekéw immunosupresyj-
nych, surowicy antyleukocytarnej, jak réwniez po zalo-
seniu miekkiej soczewki kontaktowej, ktéra hamowala
naciek komorek zapalnych w rogéwce oparzonej zasa-
daﬂ, 5, ll.

Po zranieniu rogéwki leukocyty przenikaja do okolicy
zranienia z lez, a nastepnie zaczyna sie ich migracja
z naczyn przyrabkowych** Dzieki temu mechanizmowi
w pozbawionej naczyn rogéwce moze w krotkim czasie
dochodzié do znacznego nagromadzenia sie leukocytow.
Szybkie pojawienie sie leukocytéw w miejscu uszkodze-
nia wskazuje na obecno$é czynnikéw dzialajgeych che-
motaktycznie. Przyjmuje sie obecnie, ze istotna role od-
grywa tutaj chemotaktyczny wplyw powstajacych po
urazie prostaglandyn. Srédskérne wstrzykniecie pochod-
nych kwasu arachidonowego u zwierzat doswiadczal-
nych wywolywalo intensywny naciek leukocytow w
miejscu injekeji® ‘. Rochels i Busse® obserwowali gro-
madzenie sie leukocytéw wielojadrzastych woko6l wszeze-
pionych w rogéwke plytek etylenowinylowych nasaczo-
nych pochodnymi kwasu arachidonowego.

W przedstawionych obecnie badaniach postanowiono
po uszkodzeniu rogéwki zakrapla¢ do worka spojowko-
wego $rodki hamujace biosynteze prostaglandyn. Do te-
go celu zostaly uzyte, po calkowitym i po czeSciowym
usunieciu nablonka rogoéwki, roztwory indometacyny
i ibuprofenu. Obserwacje mialy inie stwierdzenie,
jaki jest wplyw tych niesterydowych lekow przeciwza-

OF PROSTAGLANDINS ON THE APPEARANCE OF
LEUCOCYTES IN TEARS AFTER LESION OF THE
CORNEAL EPITHELIUM

The investigations were carried out on 3 groups of
rabbits in which the corneal epithelium was removed
and into the conjunctival sac were instilled drugs in-
hibiting the activity of prostaglandins such as indome-
thacine solution or a 0.5 p.c. solution of ibuprofen. I
was demonstrated that these drugs lead in the period
of the first 8 hours to reduction of the number of leu-
cocytes in tears from 2 to 20 times in comparison with
the control group. The presented observation show that
prostaglandin inhibitors may be a successful mean lead-
ing to decrease of number of leucocytes in tears after
corneal injury.
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dometacyny 4 razy dziennie. W drugiej grupie zakrap-
lano 0,5% roztwér ibuprofenu 4 razy dziennie, a w gru-
pie trzeciej, kontrolnej, do obu oczu byl zakraplany ja-
lowy roztwér soli fizjologicznej réwniez 4 razy dziennie.
Po uplywie 1, 2, 4, 6, 8, 24 i 48 h po usunigciu nablonka
rogéowki okre$lano liczbe leukocytéw w lzach obu oczu.
Postepowano wedlug metody podanej przez Srinivasana
i Kulkarniego® oraz Patersona i wsp6ipr.”. Do worka
spojéwkowego zakraplano 50 pl jatlowego roztworu soli
fizjologicznej przy rozwartej szparze powiekowej, tak
by zostala obmyta cala powierzchnia rogéwki. Nastepnie
z zalamka dolnego pobierano 20 ul plynu i okreslano
zawarto§é leukocytow w 1 mmd przy uzyciu komory
Thomy-Zeissa. U 4 krélikoéw albinoséw zakraplano 1%
roztwér indometacyny i 0,5% roztwér ibuprofenu do
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Tabela I. Liczba leukocytéw w tzach po zastosowaniu indometacyny

Nr g

i ibuprofenu

Liczba leukocytow w 1 mm?3 fez

Nazwa leku godziny po usunigciu nablonka rogowki
1 2 4 6 8 2% 4
nabl. usuniety calkowicie 900 1633 1067 1133 767 400 267
Indometacyna nabl. usuniety cze$ciowo 333 1067 567 567 233 267 233
nabl. usunigty calkowicie 933 2167 1767 1100 667 433 233
Tbuprofen nabt, usuniety czeSciowo 267 1233 639 467 367 233 27
e nabt. usunigty catkowicie 867 4500 11333 13 833 8333 633 467
Kontrola (s6! fizjolog.) b}, usuniety czesciowo 333 2033 8500 9667 5900 267 233

Przedstawione dane liczbowe wykazuja, ze réznice
dotyczace liczby leukocytow w lzach miedzy grupg
pierwsza zwierzat, u ktérych stosowano indometacyne,
a grupa druga, u ktérych zakraplano ibuprofen, nie byly
istotne statystycznie. W zwigzku z tym obie te grupy
lgcznie poréwnywano z grupa kontrolng.

Stosowanie roztworu indometacyny lub ibuprofenu
powodowato istotne zmniejszanie sie liczby leukocytéw
w lzach. Po 2 h liczba ta byla okolo 2 razy mniejsza,
po 4 h byla okolo 9 razy mniejsza u zwierzat z calko-
wicie usunietym nablonkiem rogéwki i az 14 razy mniej-
sza u zwierzat z nablonkiem usunietym czesciowo, W
poréwnaniu z grupa kontrolna. Po 6 h leukocytéw bylo
12 i 19 razy mniej. Najwieksza réznice obserwowano
po 8 h, w tym czasie liczba leukocytéw byla mniejsza
okolo 12 razy po calkowitym usunieciu nablonka i okoto
20 razy po usunieciu nablonka czeSciowym. Po 24 h i po
48 h nie obserwowano juz istotnych réznic miedzy kro-
likami, ktérym zakraplano indometacyne bagdz ibupro-
fen, a zwierzetami kontrolnymi, jezeli nablonek byl usu-
niety czeSciowo, natomiast przy catkowitym usunieciu
nablonka liczba leukocytéw byla jeszcze o okolo polo-
we mniejsza niz w grupie kontrolnej.

W grupie kontrolnej stwierdzono istotne statystycznie
réznice miedzy liczba leukocytéw w oku prawym, po
catkowitym usunieciu nablonka rogoéwki i w oku lewym,
w ktérym nablonek by} usuniety cze$ciowo. Najwieksze
réznice stwierdzano po 1 h, 2 h i po 24 h, kiedy w ply-
nie lzowym oka prawego liczba leukocytéw byla od 2,6
do 2,3 razy wieksza niz w izach oka lewego. Po 4 h,
6 h i 8 h leukocytow byto od 1,3 do 1,4 razy wigcej,
a po 48 bylo 2 razy wiecej w oku prawym niz w oku
lewym.

Omawiane wartosci $rednich liczby leukocytow
1zach przedstawiono za pomocg wykresu na ryc. 1.

Przeprowadzone obserwacje wykazaly réwniez, ze w
oku zdrowym zakraplanie roztworu indometacyny lup
ibuprofenu nie prowadzi do pojawienia sie leukocytéw
w 1zach.

OMOWIENIE

Powstajace po uszkodzeniu rogéwki prostaglandyny
powodujg rozszerzenie sie naczyn spojéwki i naczyn
przyragbkowych i zwigkszaja gwaltownie przenikanie
leukocytéw do lez®. Przedstawione badania wykazuja,
ze zastosowanie indometacyny lub ibuprofenu, tj. lekéw
hamujacych aktywnosé prostaglandyn, prowadzilo do
znacznego zmniejszania sie liczby leukocytéw w 1zach.
Po zakraplaniu indometacyny lub ibuprofenu liczba leu-
kocytéw wzrastala tylko do drugiej godziny po uszko-
dzeniu nablonka, nastepnie ulegala stopniowemu zmniej-
szeniu, natomiast w grupie kontrolnej liczba ta zwigk-
szala sie gwaltownie az do 6 h.

Obserwowano, ze liczba leukocytéw w 1zach zalezala
od rozleglosci usunietego nablonka. Po czeSciowym usu-
nieciu nablonka leukocytéw bylo od 1,3 do 2,6 razy
mniej, niz wtedy gdy byl on usuniety calkowicie.

Uwaza sie, ze hamowanie aktywno$ci prostaglandyn
moze wywieraé korzystny wplyw w wielu schorzeniach
ocznych. Niesterydowe leki przeciwzapalne przyspie
ja gojenie sie ran rogbwki, nie ostabiajgc przy tym, jak
kortykosterydy, sily zrostu tkanki’ Zmniejszaja row-
niez naciek komoérek zapalnych w rogoéwce po oparze-
niu zasadg lub po zranieniu nablonka ' * Inhibitory
prostaglandyn nie uszkadzajg tkanki, nie wywoluja row-
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niez niekorzystnych odczynéw ogélnych jak leki immu-
nosupresyjne. Zmniejszenie liczby leukocytéw w lzach
moze mie¢ natomiast istotne znaczenie dla hamowania
nacieku komorek zapalnych w zranionej rogéwce
i zwigzanego z tym zmniejszenia si¢ iloSci powstajgcych
enzymow proteolitycznych. Przedstawione wyniki wyka-
zuja, e inhibitory prostaglandyn moga byé wartoscio-
wym Srodkiem w leczeniu niektérych schorzen zapal-
nych rogowki.
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