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REKOMENDACJE | PRACE POGLADOWE
Chirurgia refrakcyjna

Polskie Towarzystwo Okulistyczne
przedstawito wytyczne dotyczace re-
frakcyjnejwymianysoczewki, czylitech-
niki chirurgicznego korygowania wad
wzroku, u pacjentéw, ktérzy nie kwali-
fikuja si¢ do innych procedur refrakeyj-
nych, a takze tych, ktorzy chca unikna¢
wzrokowych konsekwencji starczo-
WZrocznosci.

Choroby powierzchni oka

Janiszewska-Salamon i wsp. przed-
stawily mozliwosci zastosowania nie-
steroidowych lekéw przeciwzapalnych
w leczeniu alergicznego zapalenia spo-
jowek, schorzenia czesto spotykanego
przez lekarzy rodzinnych, pediatréw,
alergologdw i okulistow.

Ciezar i Pochylski dokonali przegla-
du literatury dotyczacej metod obrazo-
wania patologii gruczoléw Meiboma.
Autorzy omoéwili rézne sposoby oceny
wynikéw badan obrazowych oraz ich
korelacje z objawami klinicznymi, ze
szczegblnym uwzglednieniem zespolu
suchego oka.

Okulistyka dziecieca

Modrzejewska i wsp. przeprowadzi-
ty analize dostepnych prac naukowych
poswieconych badaniom czynnikéw
ryzyka istotnych w rozwoju retinopatii
wecze$niakéw. Autorki stwierdzily, ze
najlepiej udokumentowanymi czynni-

kami ryzyka o bezpo$rednim wplywie
na ROP pozostaja: niska masa urodze-
niowa i przedwczesny wiek urodzenio-
wy, male stezenie IGF-1, zapalenie bion
plodowych i tozyska, sepsa noworod-
kowa, oraz czynniki z po$rednim wply-
wem na ROP.
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Onkologia okulistyczna

Cieslik i wsp. ocenili skutecznosé
brachyterapii Rul06 w leczeniu siat-
kéwczaka u 13 dzieci niereagujacych na
dotychczasowe leczenie. Tylko u jedne-
go pacjenta postep choroby wiazat si¢
z koniecznoscig przeprowadzenia enu-
kleacji. Wedlug autoréw brachyterapia
Rul06 jest skuteczng terapia ratunkowsa
u dzieci z siatkéwcezakiem.

Okulistyka dziecieca

Niwald i wsp. zbadaly 8 pacjentow
pediatrycznych z hipoplazjg dotka. Ba-
daczki dokonaly oceny oftalmoskopo-
wej, obrazowej i czynnosciowej plamki
w tej grupie dzieci. Autorki sugeruja
poglebienie diagnostyki u pacjentéw
z zaburzonymi refleksami §wietlnymi
z dofka.

Chirurgia zacmy

Wilczynski 1 wsp. ocenili wplyw
roznych technik fakoemulsyfikacji na
wybrane parametry w przednim odcin-
ku. Autorzy zaobserwowali zwieksze-
nie grubosci rogéwki w miejscu portu

gtownego u pacjentéw po operacji bi-
manualnej z mikrocigcia 1,4 mm.

OPISY PRZYPADKOW

Modrzejewska i Cyrankiewicz przed-
stawily przypadek pacjenta z obustronng
pseudoplateau iris i nadci$nieniem we-
wnatrzgatkowym zwigzanymi z torbie-
lowatoscia teczowki i ciala rzeskowego.

Mamczur i wsp. opisaly trzech pa-
cjentéw z makulopatig torpedo. Autor-
ki zaakcentowaly, ze badanie OCT oraz
angiografia fluoresceinowa sg przydatne
w diagnostyce tego typu choréb plamki.

Platkowska-Adamska i wsp. pokazali
zmiany oczne u pacjenta z zesztywniajg-
cym zapaleniem stawow kregostupa na
przestrzeni 20 lat. W tym okresie chory
byt poddawany réznym formom terapii
(steroidy, leki immunosupresyjne, tera-
pia biologiczna).

VARIA

Kronikarz ,,Kliniki Ocznej’, prof. Da-
nuta Karczewicz, omoéwita aktualne wy-
darzenia w naszej spotecznosci okulistow
w kolejnym, juz 26. odcinku Kroniki.

Wszystkim Kolezankom i Kolegom
zycze owocnej 1 inspirujacej lektury ,,Kli-
niki Ocznej” w nadchodzacych zimowych
miesigcach, spokojnego okresu Swigt
Bozego Narodzenia i wszelkiej pomyslno-
$ci w 2023 roku.

prof. dr hab. n. med. Marcin Stopa
Redaktor Naczelny
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