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Budzqc sig rano, pomysl, jaki to wspaniaty skarb zy¢é, oddycha¢ i méc si¢ radowac.

Obecna kronika jest bardzo krétka. Ze wzgledu na panu-
jaca epidemie koronawirusa Zjazd Okulistéw Polskich oraz
wiele konferencji zaplanowanych na pierwsza potowe 2020 r.
nie moglo sie odbyt¢.

14 grudnia 2019 r. w Rostocku odbyla si¢ pierwsza Nie-
miecko-Polska Zimowa Konferencja Okulistyczna ,,I Baltic
Sea Eye Conference” Obrady toczyly si¢ w pieknej neore-
nesansowej auli Rektoratu Uniwersytetu Rostockiego pod
przewodnictwem prof. Thomasa Fuchslugera, dyrektora Kli-
niki Okulistyki Uniwersytetu Medycznego w Rostocku, oraz
prof. Anny Machalinskiej, kierownik I Katedry i Kliniki Oku-
listyki Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie.
Dodatkowa atrakejg dla wszystkich uczestnikéw konferencji
byt trwajacy w centrum Rostocku najwiekszy w potnocnych
Niemczech jarmark bozonarodzeniowy w bezposrednim sg-
siedztwie Uniwersytetu.

Do udziatu w tym spotkaniu zaproszeni zostali wybit-
ni naukowcy z Polski i Niemiec, ktdrzy zaprezentowali wy-
klady dotyczace diagnostyki i leczenia choréb rogéwki, ja-
skry, a takze chorob siatkéwki. W konferencji uczestniczylo
ok. 200 okulistéw z Polski i Niemiec. Goscie mieli mozliwos¢
wystuchania wyktadow w jezyku niemieckim i angielskim oraz
skorzystania z polskiego tlumaczenia w czasie rzeczywistym.

Profesor Anna Machalifiska miata na konferencji trzy
wystapienia. Pierwszy wyklad, inauguracyjny, przyblizyt
stuchaczom historig¢ i osiggniecia Pomorskiego Uniwersy-
tetu Medycznego i profil naukowy I Katedry i Kliniki Oku-
listyki oraz odegral role krétkiego wirtualnego spaceru po
Szczecinie. Kolejny wyklad dotyczyl przeszczepéw war-
stwowych rogéwki. Uwage stuchaczy zwrocily przeszczepie-
nia btony Descemeta (Descemet membrane endothelial ke-
ratoplasty - DMEK), ktére prof. Machalinska wykonuje od
dwoch lat. Przeszczepienia te cechujg si¢ przede wszystkim
mniejszym ryzykiem odrzutu, szybszym procesem gojenia
i zdecydowanie nizszym astygmatyzmem pooperacyjnym
w poréwnaniu z tradycyjnymi przeszczepami warstwowymi
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tylnymi, dzigki czemu pacjenci maja szanse na odzyskanie
pelnej ostrosci wzroku po zabiegu. Ostatni wyktad byt po-
$wiecony bezpieczenstwu i efektywno$ci terapii doszklist-
kowej autologicznymi komoérkami pobranymi ze szpiku
kostnego u pacjentéw ze zwyrodnieniem barwnikowym
siatkowki. Zostaly w nim podsumowane pétroczne obser-
wacje grupy 30 pacjentéw, u ktorych zastosowano powyzsze
leczenie. Podzielono si¢ pierwszymi wnioskami plynacymi
z badania oraz dyskutowano nad dalszym kierunkiem roz-
woju tej formy leczenia.

Ponadto uczestnicy konferencji wystuchali wyktadéw
docenta Dariusza Dobrowolskiego z Katowic, ktory omowit
efekty leczenia u pacjentdw, u ktérych wykonano autologicz-
ne przeszczepienie komoérek macierzystych rabka rogowki
w o$rodku klinicznym w Sosnowcu, prof. Marcina Stopy z Po-
znania, ktdry przedstawil metody leczenia retinopatii wczes-
niakoéw, oraz prof. Marty Misiuk-Hojto z Wroctawia, ktéra
podjela temat postepowania w jaskrze normalnego ci$nie-
nia. Naukowcy z renomowanych o$rodkéw z Niemiec, m.in.
prof. Anselm Jiinemann z Erlangen, wykladowca European
School for Advanced Studies in Ophthalmology, prof. Rudolf
E Guthoft, wybitny specjalista w zakresie diagnostyki scho-
rzen rogowki, wspotautor jedynego na $wiecie podrecznika
mikroskopii konfokalnej, prof. Joachim Esser z Essen czy
dr Raffael Liegl z kliniki w Monachium, zaprezentowali naj-
nowsze osiagniecia w zakresie diagnostyki i leczenia jaskry,
chorob siatkowki i rogowki.

Wyktadom towarzyszyly wystepy artystek, ktore wykonaty
na wiolonczeli i fortepianie utwory Ludwika van Bethovena
oraz Felixa Mendelssohna Bartholdyego.

Jedna z cze$ci konferencji zostata poswigcona historii
Kliniki Okulistyki w Rostocku. Wygltoszono na niej réwniez
mowe pochwalng dla prof. Rudolfa Guthoffa, ktory z racji
swoich zastug dla Kliniki Okulistyki i Uniwersytetu zostat
uhonorowany medalem Carla Wilhelma von Zehendera. Pod-
czas tej cze$ci niemieccy profesorowie zaznaczyli, jak wazny
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wkiad w przemiany ustrojowe ostatniego 40-lecia mieli Polacy.
Zwrdcono uwage na role, jaka odegralo Porozumienie Szcze-
cinskie w sierpniu 1980 r. Podkreslono znaczenie NSZZ ,,So-
lidarno$¢” oraz pierwszego polskiego papieza Jana Pawta II,
ktéry sprawowal swoj pontyfikat w tych jakze trudnych dla
Europy czasach. Upadek komunizmu nie nastgpitby bez wy-
darzen w Polsce, ktore daly poczatek burzy ustrojowej w calej
Europie i doprowadzily do jednego z wazniejszych wydarzen
w najnowszej historii Niemiec - upadku muru berlinskiego
9 listopada 1989 r.

Konferencja byla bardzo cenna dla lekarzy z obu krajow.
Pozwolita na wymiane doswiadczen, nawigzanie znajomosci
i poznanie procedur diagnostyki i leczenia schorzen narza-
du wzroku. Byta to pierwsza z planowanego cyklu konferen-
cji, ktére w najblizszych latach beda organizowane zaréwno
w Niemczech, jak i w Polsce w ramach Zimowej Akademii
Polsko-Niemieckiej.

W dniach 5-7 marca 2020 r. w Wisle odbyto sie XII Mie-
dzynarodowe Sympozjum ,,Postepy w diagnostyce i terapii
schorzen rogéwki”. Wiosenne spotkanie zgromadzito w go-
$cinnym Hotelu Gofebiewski blisko 1000 uczestnikdw, ktérym
organizatorzy zaoferowali liczne kursy, warsztaty i wyktady.
Przez trzy dni na dwoch pigtrach hotelu, rzec mozna, ,,rza-
dzili” okuli$ci. Do wspdlpracy i wspottworzenia konferencji
zaproszono takze pielegniarki z oddziatéw i poradni okuli-
stycznych, optometrystéw i optykow, przedstawicieli bankow
tkanek i liczne firmy. Zaowocowalo to szeroka ofertg kursow
i warsztatow, dzieki ktorym kazdy mogt sie zapoznaé z aktu-
alng wiedza medyczna.

Dzieki zaproszeniu wykladowcéw z kraju i z zagranicy
udalo sie stworzy¢ atrakcyjny program obejmujacy najnow-
sze osiggniecia w dziedzinie okulistyki. Na czele Komitetow
Organizacyjnego i Naukowego stanal, jak zwykle niezawodny,
prof. dr hab. n. med. Edward Wylegala z Katedry i Oddziatu
Klinicznego Okulistyki Wydzialu Nauk Medycznych w Za-
brzu, Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach.

Konferencje¢ rozpoczely kursy. Pierwszy panel kurséw
w czwartkowe przedpoludnie sktadal si¢ z 6 moduléw: USG
u praktyce okulistycznej (prowadzacy: dr n. med. Jarostaw
Pitat), laserowe leczenie choréb siatkowki (prowadzaca:
dr n. med. Malgorzata Rebkowska-Juraszek), choroby in-
fekcyjne rogéwki (prowadzacy: dr hab. n. med. Dariusz
Dobrowolski), wykorzystanie potaczonych technik obrazo-
wania w diagnostyce ekstazji i innych patologii rogéwkowych
(prowadzacy: dr n. med. Michat Milka), keratoprotezowanie
(prowadzg-cy: dr hab. n. med. Dariusz Dobrowolski), kwalifi-
kacja do réznych technik chirurgii refrakcyjnej (prowadzaca:
dr n. med. Dominika Janiszewska-Bil). Réwnolegle zorga-
nizowano warsztaty dotyczace zaopatrywania ran rogéwki,
ktore trwaly az do godziny 20.

W piatek odbyly sie kursy: z orzecznictwa okulistycznego,
prowadzony przez dr. n. med. Wiktora Stopyre, oraz z diagno-
styki i leczenia zmian nowotworowych odcinka przedniego
i aparatu ochronnego oka pod kierunkiem dr hab. n. med.
Iwony Respond-Kubiak. Towarzyszyly im réwnolegle warsz-
taty organizowane przez firmy bedace sponsorami imprezy.

Profesor dr hab. n. med. Anna Machaliriska oraz Univ.-Prof. Dr. med. Dr. rer. nat.
Thomas Fuchsluger, 14 grudnia 2019 r., Rostock

Ostatni kurs z cyklu ,,Sobota rezydencka” zgromadzil po-
nad 200 mlodych lekarzy, ktorzy zapoznawali si¢ z tematyka
obrazowania w okulistyce. Wyklady prezentowane w czasie
kurséw przygotowal zesp6t Katedry i Oddzialu Kliniczne-
go Okulistyki Wydziatu Nauk Medycznych w Zabrzu wraz
z doktorantami. Na koniec sesji rezydenci mogli przedstawi¢
nagrodzone prace plakatowe.

Glowna cze$¢ konferencji otworzyla sesja omawiajaca
szeroko nowoczesne metody terapii choréb rogéwki, ktdre
stosujg polscy okuli$ci. Méwiono o keratoprotezach, zastoso-
waniach lasera escymerowego czy blony owodniowej w trud-
nych przypadkach okulistycznych. Poruszono takze tematyke
diagnostyki patologii rogdwki taczacej metody obrazowania
i genetyke. Czwartkowy wieczdr zamkneta sesja poswieco-
na w calo$ci przeszczepom warstwowym tylnym, na ktdrej
polska grupa poréwnata swoje doswiadczenia z dorobkiem
lekarzy z Niemiec.

W piatkowy poranek odbyla sie sesja dotyczaca choréb
oczodotu i mozliwosci terapeutycznych w tym obszarze.
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Doktor hab. n. med. Wojciech Hautz

Dalsze sesje przedpotudniowe byly poswiecone szeroko ro-
zumianej tematyce powierzchni oka. Znalazly si¢ w nich wy-
stapienia na temat filmu fzowego, nablonka rogéwki i brzegu
powiek. Ciekawe byly tez wyklady naukowcow zagranicznych
dotyczace trudnosci w korekcji wad refrakeji, czy to za po-
mocg wszczepdw wewnatrzgatkowych, czy tez zabiegow re-
frakcyjnych.

Popotudnie rozpoczeta sesja 3D, podczas ktdrej przed-
stawiciele najwazniejszych polskich o$rodkéw prezentowali
mozliwosci tej techniki obrazowania pola operacyjnego, wy-
wolujac zreszta niemate kontrowersje co do jej przysztosci.
Poniewaz sesja ta faczyta chirurgie przedniego i tylnego od-
cinka, tuz po niej wystapili specjalisci zajmujacy si¢ tylnym
odcinkiem oka. Nietypowa byla sesja poswiecona technikom
chirurgicznym stosowanym w leczeniu zaburzen powierzch-
ni oka, bo cze$¢ wystapienn wymagala transmisji satelitarnej,
na szcze$cie Iacza nie zawiodly i wykladowcy (m.in. prof.
Pasquale Aragona) mogli uczestniczy¢ w konferencji pomimo
znacznych odleglosci, jakie nas dzielily. Obrady w tym dniu
zakonczylto wystapienie konsultanta krajowego w dziedzinie
okulistyki ptk. prof. dr. hab. n. med. Marka Rekasa po$wieco-
ne strategiom rozwoju polskiej okulistyki.

Na uwage zastuguje Sesja Bankéw Tkanek z udzialem za-
stepcy dyrektora Centrum Organizacyjno-Koordynacyjnego
do spraw Transplantacji ,Poltransplant” dr. hab. n. med. Jaro-
stawa Czerwinskiego i konsultanta krajowego ds. okulistyki
prof. dr. hab. n. med. Marka Rekasa, ktorej tematem przewod-
nim byty zasady alokacji rogowek.

Sobota rowniez byla bardzo intensywnym dniem nauko-
wym. Sesje byly poswiecone zaé¢mie, diagnostyce zapalen
rogéwki, chirurgii refrakcyjnej, a takze optometrii i optyce
- pod patronatem PTOO i PSSK. Réwnolegle odbywat sie
kurs dla rezydentéw oraz wspomagana przez Okregowa Izbe

Doktor hab. n. med. Joanna Gotebiewska

Pielegniarek i Potoznych podwdjna sesja pielegniarska, ktora
zgromadzila 120 przedstawicielek i przedstawicieli oddziatow
i poradni okulistycznych z calej Polski.

Cieszymy sig, ze tak wielu uczestnikom sympozjum udalo
sie spotka¢ i dyskutowaé. Dziekujemy go$ciom, wykladow-
com, sponsorom i wystawcom, bez ktorych nie byloby ono
tak spektakularnym sukcesem. Na koniec szczegolne podzie-
kowania dla zespotu firmy InspireCongress i pan Elzbiety Bie-
linskiej i Iwony Kukurendy, ktére koordynowaly organizacje
i przebieg tego spotkania. Do zobaczenia zatem na kolejnej
edycji - Cornea 2021.

Dziekujemy prof. Edwardowi Wylegale oraz wspotpracow-
nikom za zorganizowanie kolejnego wspanialego Sympozjum.

Z wielka przyjemnoscia powiadamiam Panstwa, Ze zwiek-
szylo si¢ grono doktoréw habilitowanych. 10 kwietnia 2019 r.
Rada II Wydziatu Lekarskiego z Oddzialem Nauczania w Je-
zyku Angielskim i Oddziatem Fizjoterapii Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego nadala stopien doktora habilito-
wanego nauk medycznych dr n. med. Joannie Golebiewskiej.
Osiagniecie naukowe pt. ,Zastosowanie optycznej koherent-
nej tomografii i optycznej koherentnej tomografii angiografii
w diagnostyce choréb siatkéwki u dzieci i dorostych” zostato
udokumentowane cyklem szesciu prac oryginalnych opubli-
kowanych w recenzowanych czasopismach znajdujacych sie
w bazie Journal Citation Reports. Jest ono kontynuacjg gtéw-
nych zainteresowan naukowych i zawodowych docent Joanny
Golebiewskiej, ktore koncentrujg si¢ przede wszystkim na za-
gadnieniach dotyczacych nieinwazyjnej metody obrazowania
siatkéwki, naczyniéwki oraz nerwu wzrokowego za pomocg
optycznej koherentnej tomografii. Prace dotyczace zastoso-
wania OCT angiografii u dzieci majg charakter nowatorski.

Dnia 16 kwietnia 2020 r. Rada Naukowa Instytutu
»Pomnik - Centrum Zdrowia Dziecka” podjeta uchwate
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w sprawie nadania stopnia naukowego doktora habilitowa-
nego nauk medycznych dr. n. med. Wojciechowi Hautzowi.
Osiagnigciem naukowym jest monografia ,,Choroba Coatsa
u dzieci”. W pracy opisano epidemiologie, objawy, klasyfika-
cje, diagnostyke réznicows i efekty leczenia pacjentow z tg
rzadka chorobg siatkowki. Prace oparto na materiale zebra-
nym w ciggu dwudziestu lat pracy klinicznej. Docent Woj-
ciech Hautz w 1994 r. rozpoczat prace w Klinice Okulistyki
Instytutu ,Pomnik - Centrum Zdrowia Dziecka”. W 1995 r.
dzigki Fundacji Batorego odbyl 6-miesieczny staz w zakre-
sie dziecigcej onkologii okulistycznej w St. Bartholomew’s
Hospital oraz Moorfields Eye Hospital w Londynie. Dzieki
zdobytemu do$wiadczeniu wspoétorganizowat osrodek nowo-
czesnego leczenia guzéw wewnatrzgatkowych u dzieci w Cen-
trum Zdrowia Dziecka. W 2004 r. obronil z wyréznieniem

prace doktorska ,Ocena wynikéw leczenia retinopatii weze-
$niakéw przy pomocy laserowej fotokoagulacji”. Od 2011 r.
pelni funkcje kierownika Kliniki Okulistki Instytutu ,,Po-
mnik - Centrum Zdrowia Dziecka” w Warszawie. Zajmuje
sie diagnostyka i leczeniem schorzen narzadu wzroku u dzie-
ci. Najwieksze do$wiadczenie obejmuje leczenie retinopatii
weczesniakow, guzéw wewnatrzgatkowych, chirurgie zaé¢my
i jaskry dzieciecej, zeza oraz odwarstwienia siatkowki (ope-
racje wglabiajace).

Sktadam Panstwu serdeczne gratulacje. Zycze dalszych
sukcesow naukowych, realizacji wytyczonych celéw oraz
szczg$cia w zyciu osobistym.

Mam nadziejg, ze epidemia koronawirusa zostanie poko-
nana i bedziemy mogli spotyka¢ si¢ na naukowych konferen-
cjach. Moim respondentom dzigkuje za przestane informacje.
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Wysokos¢ sktadki

Lekarz 200 zt
Lekarz emeryt, rencista 100 zt
Lekarz rezydent 100 zt

Zasady wpfat

Sktadka za dany rok jest platna najpozniej do 31 marca danego roku* (wplata po tym
terminie powoduje ustanie cztonkostwa zgodnie z par. 13, ust. 1, pkt 4 Statutu PTO i nie
gwarantuje otrzymania bezplatnej prenumeraty ,,Kliniki Ocznej”):

« on-line po zalogowaniu si¢ w serwisie https://pto.com.pl,
o przelewem tradycyjnym - dane do przelewu:

odbiorca:

Polskie Towarzystwo Okulistyczne

ul. Lindleya 4

02-005 Warszawa

konto bankowe nr: 55 1600 1462 1837 5550 7000 0001

tytul przelewu: skfadka cztonkowska PTO na rok...

nazwa oddzialu PTO

PESEL oraz (jesli placi ktos inny) imie i nazwisko osoby, za ktora ptacona jest skladka

*W zwigzku z pandemig COVID-19 decyzjg Zarzadu PTO okres optacania sktadki czlon-
kowskiej zostaje w biezacym roku wydiuzony do 31 maja 2020 r.



