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Przedarcioweodwarstwienie
siatkówkiudzieciimłodzieży
–wybranecechyepidemiologiczne
Rhegmatogenousretinaldetachmentinchildren
andyouth–chosenepidemiologicalfeatures

GrażynaMalukiewicz-Wiśniewska,HannaLesiewska-Junk

Z Ka te dry i Kli ni ki Cho rób Oczu Aka de mii Me dycz nej w Byd gosz czy 
Kie row nik: prof. dr hab. n. med. Józef Ka łuż ny

Summary:  Purpose: To assess chosen epidemiological features (risk factors) of rhegmatogenous retinal detachment in young 
patients. 

 Material and methods: Retrospective evaluation of patients aged up to 18 years with rhegmatogenous retinal 
detachment hospitalized in the Department of Ophthalmology, University of Medical Sciences of Bydgoszcz – in the 
period between 1993-2003. Studied group comprised 37 patients aged from 2 to 18 years. Excluded were the 
patients with retinopathy of prematurity. 

 Results: Mean age in the group studied was 12,6 (SD=3,6) years, over 80% were male. In 88,9% at least one risk 
factor was found – the most common of which was history of trauma (52,7%). Myopia was diagnosed in 27,7% 
of cases, in 8,3% patients cataract surgery had been performed prior to retinal detachment. In 8,3% of patients in 
group studied revealed congenital structural abnormalities. One patient (2,8%) had toxocariasis. Bilateral retinal 
detachment occurred also in one patient. The macula was detached in 75% and total retinal detachment was 
present in 38,8% of cases. 

 Conclusions: The most common risk factor in the group studied was history of nonsurgical trauma. Prevalence 
of macular detachment was noted.

Słowa kluczowe: odwarstwienie siatkówki u dzieci, czynniki ryzyka, epidemiologia. 
Key words: pediatric retinal detachment, risk factors, epidemiology. 
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Wstęp
Za cho ro wal ność na przedar cio we od war stwie nie siat ków ki 

u cho rych do 18. ro ku ży cia wy no si od 0,38 do 0,69 na 100 000 (5). 
W in dek so wa nym pi śmien nic twie świa to wym nie wie le jest prac na 
te mat tej cho ro by ze wzglę du na rzad kie wy stę po wa nie jej u dzie ci 
i mło dzie ży po ni żej 18. ro ku ży cia. Ce chy epi de mio lo gicz ne przedar-
cio we go od war stwie nia siat ków ki u mło dych osób róż nią się od 
wy stę pu ją cych w star szej gru pie wie ko wej. 

Celpracy
Oce na wy bra nych cech epi de mio lo gicz nych (czyn ni ków ry zy ka) 

przedar cio we go od war stwie nia siat ków ki u dzie ci i mło dzie ży. 

Materiałimetoda
Przed mio tem pra cy jest re tro spek tyw na ana li za da nych do ty-

czą cych ko lej nych cho rych do 18. ro ku ży cia z przedar cio wym 
od war stwie niem siat ków ki, ho spi ta li zo wa nych w Kli ni ce Cho rób 
Oczu w Byd gosz czy w la tach 1993-2003. Gru pę ba da ną sta no wi ło 
36 dzie ci w wie ku od 2 do 18 lat. Z ba dań wy łą czo no cho rych 

z re ti no pa tią wcze śnia czą. Ana li zo wa no na stę pu ją ce ce chy: wiek, 
płeć, krót ko wzrocz ność, wa dy wro dzo ne gał ki ocznej, wy stę po-
wa nie za pa leń bło ny na czy nio wej, uraz gał ki ocznej w wy wia dzie 
lub prze by ta ope ra cja oku li stycz na. Oce nia no też wy bra ne ce chy 
ana to micz ne od war stwie nia siat ków ki: je go roz le głość oraz stan 
plam ki. 

Wyniki
Śred ni wiek w gru pie ba da nej wy no sił 12,6 ro ku (SD = 3,6), 

po nad 80% sta no wi li cho rzy płci mę skiej. W 88,9% przy pad ków 
stwier dzo no wy stę po wa nie przy naj mniej jed ne go czyn ni ka ry zy ka. 
Naj częst szym z nich był prze by ty uraz gał ki ocznej (52,7%). 
W 27,7% stwier dzo no krót ko wzrocz ność, w 8,3% od war stwie nie 
siat ków ki po prze dzo ne by ło ope ra cją za ćmy. U 8,3% cho rych 
stwier dzo no wro dzo ne ano ma lie gał ki ocznej. U jed ne go cho re go 
roz po zna no za pa le nie bło ny na czy nio wej w prze bie gu to xo ka ro zy. 
Obu ocz ne od war stwie nie siat ków ki za no to wa no u jed ne go cho re go 
(2,8%). Od war stwie nie obej mu ją ce plam kę wy stę po wa ło w 75% 
przy pad ków, w tym cał ko wi te – w 38,8% (tab. I). 
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Wadywrodzone

   Stanplamki:

Numer Wiek Płeć Krótkowzroczność


lubczynnikzapalny Przebytyuraz Przebytaoperacja

 odwarstwiona(+),


No Age Sex Myopia


Congenital Traumahistory Previoussurgery
 przyłożona(-)

    
abnormalitiesoruveitis

   Stateofmacula:
        off(+),on(-)

 1 12 m. – – + – –

 2 13 m. – – + – +

 3 10 m. – – – + (cataract) +

 4 13 m. – – + + (cataract) +

 5 17 m. – – + – –

 6 17 m. – – – – +

 7 2 m. – – + – –

 8 11 m. – + (Toxocara) – – –

 9 12 ż. + + – – +

 10 14 m. + – – – +

 11 15 m. – – – – –

 12 7 m. – + – – +

 13 17 ż. – + (Hippel – Lindau) – – –

 14 11 m. – – + – –

 15 6 m. – + – – +

 16 13 m. + + – – –

 18 7 m. – – + – +

 19 16 m. – – + – +

 20 9 m. – – + + (cataract) +

 21 17 m. – – + – +

 22 14 m. – + – – –

 23 18 ż. – – – – –

 24 11 m. + – + – –

 25 13 m. + + (microphthalmus) + – –

 26 13 m. – – + – +

 27 12 ż. + – – – –

 28 12 m. – – + + +

 29 14 m. – – + – –

 30 16 m. + – + – + 

 31 13 m. – – + – –

 32 15 ż. – – + – +

 33 16 m. + + (vitreoretinopathy) – – +

 34 15 ż. – – – – –

 35 15 m. – – + – –

 36 12 m. – – + – –

 37 6 ż. – – + – +

Tab.I. Charakterystyka grupy badanej.
Tab.I. Characteristics of the group studied.
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Omówienie
W gru pie ba da nej za ob ser wo wa no częst sze wy stę po wa nie 

od war stwie nia siat ków ki u dzie ci star szych – po wy żej 10. ro ku 
ży cia, co znaj du je po twier dze nie w nie wie lu do nie sie niach (3). 
W więk szo ści opu bli ko wa nych da nych śred ni wiek cho rych jest 
niż szy i wy no si np. od po wied nio 9 i 10 lat (1,4). Ob ser wa cje wła-
sne do ty czą ce prze wa gi płci mę skiej wśród dzie ci z od war stwie-
niem siat ków ki są zbież ne ze spo strze że nia mi in nych (1,4). Przed-
sta wio ne wy ni ki zgod ne są z ob ser wa cja mi au to rów, któ rzy wska-
zu ją na uraz ja ko naj częst szą przy czy nę od war stwie nia siat ków ki 
u dzie ci (2,3). Czę stość wy stę po wa nia te go czyn ni ka ry zy ka 
w na szej gru pie jest jed nak wyż sza w po rów na niu z in ny mi (52,7% 
vs. 44% – Win slow i wsp., 42% – Fi vgas i wsp.). Czyn ni kiem ry zy-
ka znacz nie rza dziej wy stę pu ją cym w ba da niach wła snych są wa dy 
wro dzo ne: 8,3% vs. 17% (5). 

Wniosek
Naj częst szym czyn ni kiem ry zy ka przedar cio we go od war-

stwie nia siat ków ki w ba da nej gru pie był prze by ty uraz gał ki 
ocznej. Stwier dzi ły śmy, że prze wa ża ło od war stwie nie siat ków ki 
obejmujące plamkę. 
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