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Ba da nia licz nych au to rów wy ka za ły, że gru bość cen tral nej czę-
ści ro gów ki mo że mieć wpływ na po mia ry ci śnie nia we wnątrz gał-
ko we go do ko ny wa ne to no me trem apla na cyj nym (1,3,5,6). Wpływ 
gru bo ści ro gów ki na kształ to wa nie war to ści ci śnie nia we wnątrz gał-
ko we go ba da no naj czę ściej u do ro słych pa cjen tów (1,2,4-6). 

Celemna szej pra cy jest oce na za leż no ści wy ni ków po mia rów 
ci śnie nia we wnątrz gał ko we go od gru bo ści cen tral nej czę ści ro gów-
ki u mło dzie ży. 

Pacjenciimetoda
Prze ba da no 80 oczu u 40 dzie ci w wie ku od 9. do 18. ro ku ży cia, 

śred ni wiek 13,85 ro ku. Ob ję te ba da niem dzie ci nie wy ka zy wa ły 
scho rzeń oczu, nie prze by ły ope ra cji oku li stycz nych, nie mia ły cho rób 
ogól nych, nie sto so wa ły le ków. Ba da nie gru bo ści ro gów ki prze pro-
wa dzo no pa chy me trem ul tra dź wię ko wym, ci śnie nie we wnątrz gał-
ko we ozna czo no to no me trem Gold man na. Wa dy re frak cji ba da no po 
cy klo ple gii, po za tym mie rzo no po zio mą śred ni cę ro gów ki. 

Do ana li zy sta ty stycz nej uzy ska nych wy ni ków za sto so wa no test 
t-St ude nta dla zmien nych nie po wią za nych z od dziel ną oce ną 
wa rian cji przy za ło żo nym po zio mie istot no ści p = 0,05. 

Wyniki
Pa cjen tów po dzie lo no na 2 gru py w za leż no ści od war to ści 

ci śnie nia we wnątrz gał ko we go. 
Do gru py I za li czo no 32 oczu z ci śnie niem od 18 do 24 mmHg, 

śred nio 20,2 ± 1,46 mmHg. 
W gru pie II znaj do wa ło się 48 oczu z ci śnie niem od 12 do 17 mmHg, 

śred nio 15,64 ± 0,96 mmHg. Wy ka za no wy so ce zna mien ną róż ni cę 
po mię dzy śred ni mi war to ścia mi ci śnie nia w gru pach I i II, p = 0. 

Gru bość cen tral nej czę ści ro gów ki w gru pie I wy no si ła 480-591 
µ, śred nio 542 ± 11,1 µ, w gru pie II – od 451 do 570 µ, śred nio 
521,7 ± 9,39 µ. Sta ty stycz nie zna mien nie więk szą gru bość cen tral-
nej czę ści ro gów ki wy ka za no u pa cjen tów z wyż szym ci śnie niem 
we wnątrz gał ko wym, p = 0,006. 

Śred nia war tość wa dy re frak cji w gru pie I wy no si ła -0,4 D ± 
1,64 (od -5,0 do +4,0), a w gru pie II śred nio -0,8 D ± 1,63 (od 
-6,25 do + 4,75), p = 0,45. 

Nie stwier dzo no zna mien nej sta ty stycz nie róż ni cy po mię dzy 
śred ni mi war to ścia mi re frak cji oczu w obu gru pach. Po dob ne dłu go-
ści po zio mej śred ni cy ro gów ki wy ka za no u dzie ci w gru pie I i II 
i wy no si ły one od 11,5 do 12,5 mm (ryc. 1, 2, 3, 4). 
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Summary: Purpose: To estimate the central corneal thickness in young patients and to evaluate the relationship between the intraocular 
pressure (IOP) and pachometry.

 Patients and methods: Eighty eyes of 40 children at the age from 9-18 years, mean 13,75 were examined. The applanation 
tonometry, pachometry, refraction and examination of corneal diameter were done. To statistical purpose t-Student test was used 
α = 0,05.

 Results: IOP ranged from 12 to 24 mmHg, in 32 eyes was above 17 mmHg, mean 20,2 ± 1,46 mmHg (I group) and in 48 
eyeballs ranged from 12 to 17 mmHg, mean 15,6 ± 0,96 mmHg (II group), p = 0. In the I group pachometry was from 480 
to 591 µm, mean 542 ± 11,1 and in the II group from 451 to 570 µm mean 521,7 ± 9,39 p = 0,006. Mean refractive error 
in the I group was -0,4 D (from -5,0 to +4,0 D) and in the II group mean -0,8 (from -6,25 to +4,75), p = 0,45. In the both 
groups corneal diameter was from 11,5 to 12,5 mm. Comparing eyeballs of patients at similar age, refraction and corneal 
diameter, it was shown that central corneal thickness in the group with higher IOP was statistically significantly bigger than in 
the group II.

 Conclusion: Measuring IOP in children we have to take into account the corneal thickness.
Słowa kluczowe: grubość centralnej części rogówki, ciśnienie wewnątrzgałkowe, młodzież.
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Omówienie
Stwier dzi ły śmy, że u mło dzie ży w po rów ny wal nym wie ku, 

wy ka zu ją cej po dob ny stan re frak cji i po dob ną śred ni cę ro gów ki, 
śred nia gru bość cen tral nej czę ści ro gów ki jest zna mien nie więk sza 
w gru pie z wyż szym ci śnie niem we wnątrz gał ko wym. Śred nia war-
tość pa chy me trii w gał kach ocznych z ci śnie niem niż szym niż 18 
mmHg wy no si ła 521,7 µ. Po miar ten jest zbli żo ny do wy ni ku ba dań 
Do ugh ty i wsp. (3), któ rzy stwier dzi li, że u dzie ci w wie ku od 5 do 
15 lat śred nia war tość cen tral nej czę ści ro gów ki wy no si 529 µ, 
pod czas gdy u do ro słych 533 µ. Au to rzy ci su ge ru ją, że 10% róż ni-
ca gru bo ści ro gów ki po wo du je zmia ny ci śnie nia we wnątrz gał ko we-
go o 1,5 mmHg u lu dzi zdro wych. W po przed niej pra cy (4) stwier-
dzi li, że 10% róż ni ca do ty czą ca gru bo ści ro gów ki przy czy ną roz ma-
itych war to ści ci śnie nia we wnątrz gał ko we go w za leż no ści od 
scho rze nia oka. Aakre i wsp. (1) zwró ci li uwa gę na wa ha nia do bo-
we za rów no ci śnie nia, jak i gru bo ści ro gów ki. Stwier dzi li, że naj sil-
niej szy zwią zek po mię dzy po mia ra mi pa chy me trycz ny mi i to no me-
trycz ny mi był o go dzi nie 12.30 w po łu dnie. 

Wniosek
Oce nia jąc po miar ci śnie nia we wnątrz gał ko we go u mło dzie ży, 

na le ży uwzględ nić gru bość cen tral nej czę ści ro gów ki. 
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Ryc.1. Po rów na nie wie ku dzie ci w gru pach I i II. 
Fig.1. Com pa ri son of the age of chil dren in the I and II gro ups. 

Ryc.3. Ci śnie nie we wnątrz gał ko we u dzie ci z grup I i II. 
Fig.3. In tra ocu lar pres su re of chil dren In the I and II gro ups. 

Ryc.2. Pa chy me tria w gru pach I i II. 
Fig.2. Pa cho me try In the I and II gro ups. 

Ryc.4. Stan re frak cji oczu dzie ci z grup I i II. 
Fig.4. Re frac tion of the ey es of chil dren In I and II gro ups. 


