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W dniach 21 i 22 listopada 1997 rw Rzeszowxe odb”a
sie XVI Konferencja Naukowa Sekcji Strabologicznej Polskie-
go Towarzystwa Okulistycznego, zorganizowana m komi-
tet organizacyjny z Rzeszowa}. naczelezdrT. 'Be:chhar‘t,
i krakowski osrodek strabolognczny: w konferenql uczestni-
czylo 170 okulistow z calej Polski oraz kllkg onoptystek:
Przedstawiono 30 referatow. Medyczny sprzet i farmaceutyki

ialo 11 firm.

Obrady otworzyla przewodniczgca Sekcji_ p'rof. dr hab.
K.M. Krzystkowa witajac wszystkich uczestnikow. Nas&ep—
nie prof. Krzystkowa wyglosila wyqud na tgmat dzxa#a_ln&
éci strabologiczne] prof. Mariana Wilczka i krakowskiego

Uczestnicy | org
Komitetu Organi
prawe))

Fig. 1. Participants and orgar
the organizs
on the left side

Wil

Ryc. 2. Uczestnicy
Fig. 2. Participants of the

wozdanie z XVI Konferencji Naukowej Sekcji Strabologicznej Polskiego Towarzystwa

Okulistycznego 21-22 listopada 1997 r. w Rzeszowie




Sprawozdania

osrodka strabologicznego. Wykiad wzbudzit znaczne zain-
teresowanie stuchaczy. s

Po przerwie rozpoczefa sie pierwsza sesja naukowa_ RO
$wiecona operacyjnemu leczeniu zeza. Sesji przewodniczyli
prof. dr hab. T. Baranowska-George i prof. dr hab. B. Bogo-
rodzki. Wygloszono 6 referatow oraz przedstawiono referat
w formie filmu wideo, ukazujacy zastosowanie SZWOW regulo-
wanych w operacji zeza u dorostych. Referaty .pozostale doj
tyczyly wynikow operacji zeza 2 patologiczn)(ml przyczepami
migsni, zeza rozbieznego nastepczego u 0séb operowe_mych
uprzednio z powodu zeza zbieznego, wynikéw operacyjnego
leczenia zeza rozbieznego, sposobow operacyjnego leczenia
zespolow A i V oraz wynikow operacyjnego leczenia zespotu
Browna sposobem Miihlendycka.

W dyskusji dr hab. D. Fabiszewska-Gorny przypomniata,
ze przed rozpoczeciem operacji zeza konieczne jest ozna-
czenie poziomego potudnika rogowki przez zaznaczenie
w rabku 3 i 9 godz. oraz ocena symetrii przyczepu migsnia
do galki ocznej. Prof. S. Pojda zwrdcit uwage na niebezpie-
czenstwo powstania rozbieznego zeza u osob, ktore we
wczesnym dziecifistwie, tzn. w 2.-3. roku zycia, operowane
byly z powodu zbieznego zeza, jak rowniez przestrzegat
przed zbyt wezesng decyzjq o operacji. Takze pominigcie wa-
dy refrakcji dziecka przy planowaniu zakresu operacii grozi
powstaniem w pozniejszym czasie zeza rozbieznego. Prof.
S. Pojda przypomniat tez, Ze u niektorych chorych jest uszko-
dzony mézgewy osrodek konwergencji. Ponadto zaapelowat
o0 uzywanie prawidlowego nazewnictwa, tzn. migsien prosty
boczny, a nie zewnetrzny, migsien prosty przysrodkowy, a nie
wewnetrzny. Podobnie prof. A. Stankiewicz podkreslit ko-
nieczno$é uzywania prawidfowego nazewnictwa strabologicz-
nego. Na okreslenie niestalego zeza rozbieznego wiasciwy
jest termin: rozbiezny zez okresowy. Prof. B. Koraszewska-
-Matuszewska wyrazita uznanie dla autoréw z todzi, ktorzy
stosowali szwy regulowane w réznych rodzajach odchylenia
gatek ocznych i uzyskali dobre wyniki. Prof. K. Krzystkowa
podkreslita, ze korzystne i trwate wyniki leczenia operacyjnego
zeza rozbieznego, jakie uzyskata dr T. Reichhart z Rzeszowa,
sg réwniez opisywane przez wielu autorow. Ponadto dodata,
ze zespoly A i V wystepujg duzo czesciej, niz sg rozpozna-
wane. Odnosnie do operacji w zespole Browna uzupetnita,
Zze wyniki operacji sposobem Miihlendycka sg zadowalajgce.

Po przerwie na kawe rozpoczeto sie drugie posiedzenie
naukowe pt. Przydatnosc¢ badan elektrofizjologicznych w ze-
zie i niedowidzeniu, ktéremu przewodniczyli prof. dr hab.
A. Stankiewicz, prof. dr hab. S. Pojda i dr hab. E. Tokarz-
-Sawiriska. Przedstawiono 6 prac. Profesor S. Pojda ze wspol-
pracownikami przedstawit przypadek chorej, u ktorej dzieki
zastosowaniu badania wywotanych potencjalow wzrokowych
byta mozliwa weryfikacja rozpoznania obnizonej ostroéci
wzroku. Badania elektrofizjologiczne nie pozwalajg na ilo-
Sciowa ocene ostrosci wzroku, ale mozna uzyskaé obiektyw-
ne dane na temat sprawnosci widzenia. W dyskusji zaréwno
prof. S. Pojda, doc. E. Tokarz-Sawirska, jak i dr W. Lubirski
podkreslali, ze jakkolwiek badania elektrofizjologiczne sg
bardzo przydatne w rozpoznawaniu i podczas leczenia nie-
dowidzenia, to jednak ze wzgledu na kosztowng aparature
nie _moga by¢ powszechnie stosowane. Biorgcy udziat w dys-
klfsl' ZQOdﬂife podali, ze w niedowidzeniu amplitudy zalam-
kow kfiywej VER sg qbnizone| a czasy latencji mogg byé
;sz*izizn_e- Prof. SB Pojda podkreslit, ze kizywa VER w nie-
rozsianymupnc];z;toyc peten do_krz.ywe] Nema

Ll zaapelowat o nieuzywanie skrotu WPW
na oznaczenie wywotanych potencjalow wzrokowych gdyz
skrot ten uzywany jest przez kardiologéw na okreélenié pew-
nego r(?dzaju zaburz’er'x rytmu serca. Za najwlasciwszy uwaza
on skrot VEB. Skrét VEP dotyczy raczej badania wywota-
nych potencjalow wzrokowych w dodwiadczeniach na zwie-
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rzetach. Prof. S. Pojda poda.I, ze wydluzone latencje VER
uzyskuje stosujac pobudzanie figzym. wzorcem st'ruktural-
nym. Doktor W. Lubiriski podkreslit koniecznosc porownywa-
nia otrzymanych wynikow z normami dlg dar_le; praqgwnl, co
pozwala oceni¢ uzyskane wartosci amplitud i latencji. Odno-
&nie do referatu o zastosowaniu ERG plamkowego w ocenie
leczenia pleoptycznego, autorow ze Szczecina, prof. A. Stan-
Kiewicz podkreslit, ze pleoptyka powinna by¢ w dals_zym cig-
gu stosowana jako bardzo korzystna metoda leczenia niedo-
widzenia. Prof. T. Baranowska-George dodata, ze pleoptyka
pomaga, ale w potaczeniu z leczeniem fatszywych potaczen
Kkorowych. Prof. K. Krzystkowa powiedziata, ze obecnie ple-
optyka jest rzadziej stosowana, gayz nie produkuje sie juz
odpowiednich przyrzadow. W podsumowaniu prof. S. Pojda
stwierdzit, ze w leczeniu niedowidzenia i ekscentrycznej
fiksacji konieczne jest zastanianie zdrowego oka, rozpoczete
w odpowiednim wieku. Pleoptyka ma znaczenie w ksztatto-
waniu obuocznego widzenia, w zmniejszaniu bezwzglednej
dominacji oka zdrowego w korze mozgowej. Prof. B. Kora-
szewska-Matuszewska uzupetnita, ze z przedstawionych prac
wynika, iz nie ma uscislonych granic wieku leczenia niedowi-
dzenia. W powstawaniu niedowidzenia, jak i w jego leczeniu
graja role nie tylko wymierne procesy. Zawsze nalezy podjac
kazda probe leczenia, nawet jesli dziecko przekroczylo 6.-7.
rok zycia. Doktor S. Krzywicki dodal, ze badanie VER moze
by¢ szerzej wprowadzone, w celu oceny, czy zastanianie przy-
nosi poprawe. W przypadku, gdy zapis VER poprawia sig, za-
stanianie wplynie na poprawe ostrosci wzroku. W przeciwnym
razie przediuzanie uciazliwej obturacji nie jest celowe.

Po zakoriczeniu dyskusji zostal jeszcze przedstawiony
wykiad sponsorowany przez firme, na temat zastosowania
pryzmatow w praktyce klinicznej.

Po poludniu organizatorzy zjazdu urzadzili wycieczke
do tancuta ze zwiedzaniem patacu Potockich, kolekcji po-
wozbw i kolekcji ikon. Wieczorem odbyta sig kolacja kole-
zenska, w czasie ktorej atrakcjq byt pokaz mody.

W drugim dniu zjazdu odbylo si¢ walne zebranie czion-
kéw Sekcji Strabologicznej PTO, w czasie ktorego wybrano
jej nowy zarzad. Przewodniczacy ponownie zostala prof. dr
hab. Krystyna Krzystkowa, zastepcq dr hab. Anna Kubatko-
-Zielinska, sekretarzem dr med. Czeslawa Bilska, skarbni-
kiem dr med. Ewa Wojcik.

Trzecie i czwarte posiedzenia naukowe obejmowaly te
maty wolne. Referaty wygloszone podczas trzeciego posie
dzenia dotyczyly wynikéw leczenia pleoptycznego, czynni
kéw etiologicznych choroby zezowej, analizy pracy migsén
dziatajacych w kierunkach pionowych i skoénych w warun
kach fizjologicznych, oceny patomorfologicznej migéni ok
toruchowych w przebiegu choroby zezowej Posiedzen
przewodniczyty prof. dr hab. B. Koraszewska-Matuszew
ska, dr hab. D. Fabiszewska-Gorny i prof. dr hab S Szy
mankiewicz.

W dyskusiji prof. S. Pojda uzasadnial koniecznosé tur
czenia rodzicom dzieci z wadami refrakgj,
noszenie przez nie okularow w czasie leczenia zeza Czg
nieche¢ do noszenia okularéw nie jest problemem dzis
lecz problemem matki, ktéra nie rozumie koniecznosci v
réwnania wady refrakcji. Doktor A. Nowirski podal, ze prov
dZIIW Lublinie systematyczne szkolenia dla higienistek i pi¢
gniarek szkolnych, dzieki ktorym moga 5,},,_'( one zapozn
z problemami wad refrakcii i choroby zézbwa:i

_ Po przerwie na kawg rozpoczeto czwarta sesje naukoy
ktorej Przewodniczyly dr hab. M. Gralek i dr hab. B. Mirt
wicz-Sieradzka. Wygloszono 8 referatow na temat wynit
leczenia zachowawczeqo i operacyjnego zeza, zastosowa
toksyny botulinowej A w leczeniy zeza porazennego ora:
Czenia zaburzen galkoruchowych w oftalmopatii endokr
logicznej

2e niezbedne |

: . dotyczacej referatu nt. wynikow operacyjne-
,y:i:uizi :Jymlodziezy i doroslych doc. B. Sieradzka
row, czy W zezie zbieznym i rozbieznym uzy-
ednakowe wyniki. W odpowiedzi podano, ze lepsze
byly W zezie rozbieznym. Doktor A. Nowir’\ski za-
se autorka pracy nt. wynikow 'trzyletnlego leczenia
'bardzo malych dzieci prowadzita u swoich chorych
Krotka obturacje zdrowego oka 4 razy dziennie po
orka odpowiedziata, ze w pismiennictwie sg
jesienia na temat zalezno$ci diugo;ci zastaniania od
oku dziecka. U dziecka do 1. roku zycia obturacja powin-
m:l ynosié tydzien na miesiac, co po przeliczeniu daje
mmz po 15 minut dziennie. Taki czas zaslaniania jest
:ezpiz«:zny i nie grozi wtorna ambliopia._ Dqktor B. Huczyn-
ska dodata swojg praktyczng obserwgqe. ze matkom bar-
dzo matych dzieci najtatwiej jest reahzow_ac’ zalecenie za-
sfaniania wiodacego oka dziecka w czasie karmienia. Na
pytanie. jak zdobywa botuling, dr R. Szpytma odpowie-

zezal
dzo
45 minut. Aut

dzial, ze od niedawna Botox jest lekiem
w Polsce i pacjenci moga go kupic.

Z inicjatywy dr. A Nowiriskiego z
dzynskiej-Sildatke z Gdanska o
zili ubolewanie z powodu likwidacji Sanatorium |
Zeza i Niedowidzenia w Sobétce kolo Wroclawia, it

Po zakoriczeniu dyskusji zostat ptm‘ referat
temat soczewek kontaklow;ch, sponsorowany przez firme.

Na zakoriczenie prof. K. Krzystkowa podzigkowata wszyst.
kim autorom referatow, dyskutujacym prowadzacym sesje
naukowe za udzial w obradach. Slowa uznania | podzigko-
wania skierowala tez do rzeszowskich organizatoréw 2Zjazdu,
podkreslajac bardzo dobre przygotowanie i milg atmosfere
spotkania.

Krystyna M. Krzystkowa, Anna Kubatko-Zielinska
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