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Cel pra cy
Ce lem pra cy jest oce na przy dat no ści no wej tech ni ki pe ry me trii 

ki ne tycz nej PPK (pół au to ma tycz na pe ry me tria ki ne tycz na) u cho rych 
z ubyt ka mi w po lu wi dze nia, spo wo do wa ny mi przez zwy rod nie nie 
barw ni ko we siat ków ki (re ti ni tis pig men to sa). 

Ma te riał i me to dy
Ba da nia mi ob ję to 35 cho rych na zwy rod nie nie barw ni ko we 

siat ków ki (19 ko biet i 16 męż czyzn). Śred nia wie ku pa cjen tów 
wy no si ła 38,4 ro ku. W ba da nej gru pie znaj do wa ło się 10 osób 

z ze spo łem Ushe ra, 1 oso ba z ze spo łem Bar de ta -Bi edle’a oraz 
1 oso ba z ze spo łem Re fsu ma. Pa cjen ci zo sta li zdia gno zo wa ni na 
pod sta wie wy wia du (upo śle dze nie wi dze nia w ciem no ści, za bu rze-
nia orien ta cji, za wę że nie po la wi dze nia) oraz ba da nia kli nicz ne go 
(sku pi ska barw ni ka w kształ cie ko mó rek kost nych na ob wo dzie 
siat ków ki, zwę żo ne na czy nia krwio no śne siat ków ki, bla da tar cza 
ner wu wzro ko we go). Ostrość wzro ku wszyst kich ba da nych wy no si-
ła co naj mniej 0,3 (po ko rek cji do da li), śred ni ca źre ni cy – co naj-
mniej 3 mm. Pa cjen tów pod da no peł ne mu ba da niu oku li stycz ne mu 
przed ba da niem pe ry me trycz nym, wy ko na na zo sta ła rów nież do ku-
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Summary: Purpose: To assess the applicability of a new technique of kinetic visual field examination – semi-automated kinetic 
perimetry (SKP) – in patients suffering from the visual field defects due to retinitis pigmentosa. 

 Methods: Thirty-five patients (19 women, 16 men: mean age 38,4 years) suffering from retinitis pigmentosa (10 
with with Usher syndrome, one with Bardet-Biedl syndrome and one with Refsum syndrome) were examined using 
SKP software, implemented in Octopus 101 instrument (Haag-Streit, Koeniz, Switzerland). Three stimuli (III4e and 
I4e obligatory) were used to assess the hill of vision of each patient. The area of each isopter was measured in 
deg2. The test time was measured automatically in minutes. 

 Results: The visual field results were classified as complete or incomplete midperipheral „ring scotoma” (group I – 
13 patients) and concentric loss of the visual field (group II – 22 patients). The area of III4e isopter was 6147,5 
deg2 in the group I and 1961,7 deg2 in the group II. The area of I4e isopter was 1468,4 deg2 and 781,7 deg2, 
respectively. The mean test time was 10 min. (range 4-20 min.): 8 min. in the group I and 13 min. in the group II. 

 Conclusions: There is a large diversity of patterns of the visual field loss in retinitis pigmentosa. SKP, in contrary to 
widely used manual perimeter, gives a possibility of quantification of the visual field area. Future studies may be 
able to monitor the progression of the visual field loss caused by retinitis pigmentosa. 

Słowa kluczowe: retinitis pigmentosa, półautomatyczna perymetria kinetyczna, ubytki w polu widzenia. 
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men ta cja fo to gra ficz na zmian na dnie oka. Wszy scy cho rzy mie li 
do świad cze nie w wy ko ny wa niu ręcz nej pe ry me trii ki ne tycz nej pe ry-
me trem Gold man na. 

Każ dy pa cjent zo stał zba da ny za po mo cą opcji PPK pe ry me tru 
Octo pus 101 (Ha ag -Str eit, Ko eniz, Szwaj ca ria). Umoż li wia on ba da-
nie ki ne tycz ne pra wie ca łe go za kre su po la wi dze nia z wy ko rzy sta-

niem bodź ców świetl nych o róż nej ja sno ści i wiel ko ści we dług 
stan dar dów Gold man na. Bodź ce te prze su wa ne są we wnątrz cza-
szy wzdłuż wek to rów ry so wa nych przez ba da ją ce go za po mo cą 
my szy na ekra nie kom pu te ra. 

Gra ni ce po le wi dze nia zo sta ły okre ślo ne z uży ciem trzech izop ter 
(III 4e i I4e ob li ga to ryj ne we wszyst kich ba da niach). Znacz ki by ły prze-
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Ryc. 1. Pier ście nio wa te ubyt ki w po lu wi dze nia u cho rych na zwy rod nie nie barw ni ko we siat ków ki. Wy ni ki otrzy ma ne przy uży ciu pół -a ut om atyc znej pe ry-
me trii ki ne tycz nej (PPK) – opcji pe ry me tru Octo pus 101. 

 A – du ży uby tek pa ra cen tral ny (izop te ry III 4e, I4e, I3e) 
 B – mro czek pier ście nio wa ty otwar ty od no sa (izop te ry V4e, III 4e, I4e) 
 C – reszt ko we wy spy po la wi dze nia (izop te ry V4e, III 4e, I4e) 
Fig. 1. Ring sco to ma of pa tients suf fe ring from re ti ni tis pig men to sa. Re sults ob ta ined using se mi-a ut om ated ki ne tic pe ri me try (SKP) im ple men ted in Octo pus 

101 in stru ment. 
 A – pa ra cen tral sco to ma (III 4e, I4e, I3e isop ters) 
 B – in com ple te ring sco to ma (V4e, III 4e, I4e isop ters) 
 C – rest is lands of the vi su al field (V4e, III 4e, I4e isop ters)

Ryc. 2. Kon cen trycz ne za wę że nie po la wi dze nia u cho rych na zwy rod nie nie barw ni ko we siat ków ki. Wy ni ki otrzy ma ne przy uży ciu pół -a ut om atyc znej pe ry-
me trii ki ne tycz nej (PPK) – opcji pe ry me tru Octo pus 101 (izop te ry V4e, III 4e i I4e). 

 A – nie wiel kie go stop nia kon cen trycz ne za wę że nie po la wi dze nia
 B – znacz ne go stop nia (<30°) kon cen trycz ne za wę że nie po la wi dze nia
 C – bar dzo za awan so wa ne (<10°) kon cen trycz ne za wę że nie po la wi dze nia
Fig. 2. Con cen tric con stric tion of the vi su al field of pa tients suf fe ring from re ti ni tis pig men to sa. Re sults ob ta ined using se mi-a ut om ated ki ne tic pe ri me try 

(SKP) im ple men ted in Octo pus 101 in stru ment (V4e, III 4e and I4e iso pe ters). 
 A – in i tial con stric tion of the vi su al field
 B – mo de ra te con stric tion of the vi su al field
 C – ad van ced con stric tion of the vi su al field
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su wa ne z pręd ko ścią 3°/s. Po le po wierzch ni po szcze gól nych izop ter 
by ło au to ma tycz nie zmie rzo ne w stop niach2 (deg2). W przy pad ku 
ist nie nia kil ku wysp po la wi dze nia ich po wierzch nia by ła do da wa na, 
a su ma sta no wi ła łącz ne po le po wierzch ni da nej izop te ry. Czas trwa-
nia ba da nia był mie rzo ny au to ma tycz nie w mi nu tach. 

Do ana li zy sta ty stycz nej (nie spa ro wa ny test t-St ude nta) wzię to 
pod uwa gę jed no oko każ de go pa cjen ta. 

Wy ni ki
Uzy ska ne wy ni ki skla sy fi ko wa no na stę pu ją co: 

1. Uby tek pier ście nio wa ty – 13 osób, w tym: 
❖ du ży uby tek pa ra cen tral ny (ryc. 1A) – 2 oso by, 
❖ mro czek pier ście nio wa ty (ryc. 1B) – 5 osób (w jed nym przy pad-

ku cał ko wi ty, w dwóch przy pad kach otwar ty od gó ry, w dwóch 
przy pad kach otwar ty od no sa), 

❖ reszt ko we wy spy po la wi dze nia (ryc. 1C) – 6 osób. 
2. Kon cen trycz ne za wę że nie po la wi dze nia – 22 oso by, w tym: 
❖ nie wiel kie go stop nia (ryc. 2A) – 5 osób (w dwóch przy pad kach 

od gó ry, w dwóch przy pad kach od no sa, w jed nym przy pad ku 
od skro ni), 

❖ znacz ne go stop nia (< 30°) (ryc. 2B) – 10 osób, 
❖ bar dzo za awan so wa ne (< 10°) (ryc. 2C) – 7 osób. 

Po le po wierzch ni izop te ry III 4e, uzy ska nej we wszyst kich ba da-
niach, wy no si ło 3516,4 deg2, izop te ry I4e – 1036,8 deg2 (p = 
0,004). Izop te ra III 4e mia ła po wierzch nię 6147,5 deg2 w gru pie 
z ubyt ka mi ty pu pier ście nio wa te go i 1961,7 deg2 w gru pie z kon-
cen trycz nym za wę że niem po la wi dze nia (p = 0,0067), a izop te ra 
I4e – od po wied nio 1468,4 deg2 oraz 781,7 deg2 (p = 0,31). 

Śred ni czas trwa nia ba da nia wy no sił 10 min (4-20 min): 13 min 
(4-17 min) w gru pie z ubyt ka mi pier ście nio wa ty mi oraz 8 min (9-20 
min) w gru pie z kon cen trycz nym za wę że niem po la wi dze nia (p = 
0,00004). 

Wnio ski
Uzy ska ne w ni niej szej pra cy wy ni ki ba dań po la wi dze nia 

cha rak te ry zo wa ły się róż nym stop niem za awan so wa nia zmian. 

Skla sy fi ko wa ne one zo sta ły we dług kla sy fi ka cji po da nej przez 
Gro ve ra i wsp. (2). Po cząt ko we zmia ny mia ły cha rak ter ubyt-
ków pier ście nio wa tych lub nie wiel kie go kon cen trycz ne go 
za wę że nia po la wi dze nia. Za awan so wa ne zmia ny cha rak te ry-
zo wa ły się du że go stop nia kon cen trycz nym za wę że niem po la 
wi dze nia, z reszt ko wym wi dze niem cen tral nym. Ana li zu jąc 
otrzy ma ne wy ni ki ba dań, na le ży pod kre ślić, że PPK umoż li wia 
ilo ścio wą oce nę po zo sta łe go po la wi dze nia, a więc po miar 
po wierzch ni po szcze gól nych izop ter (3), co mo że być uży tecz ne 
w póź niej szym mo ni to ro wa niu pro gre sji ubyt ków w zwy rod-
nie niu barw ni ko wym siat ków ki. Ręcz ny pe ry metr Gold man na, 
sto so wa ny w tym ce lu do tej po ry (1,4,5), nie da wał ta kich 
moż li wo ści. 
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