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Cel
Ce lem pra cy jest oce na epi de mio lo gicz na ura zów prze ni ka ją-

cych gał ki ocznej, le czo nych w I Kli ni ce Oku li sty ki Aka de mii Me dycz-
nej w Lu bli nie w la tach 1994-2002. 

Materiałimetody
Ba da nia mi ob ję to 184 oczu cho rych po ura zach prze ni ka ją cych 

gał ki ocznej, le czo nych w I Kli ni ce Oku li sty ki Aka de mii Me dycz nej 
w Lu bli nie w la tach 1994-2002. Ana li zie pod da no wiek, płeć, przy-
czy ny ura zu i zwią zek z pra cą za wo do wą, dłu gość ho spi ta li za cji, 

se zo no wość ura zów, licz bę ura zów w po szcze gól nych la tach i osta-
tecz ną ostrość wzro ku u cho rych po ura zach prze ni ka ją cych gał ki 
ocznej. Me to dą ba daw czą by ła ana li za do ku men ta cji me dycz nej. 

Wyniki
Wśród le czo nych cho rych by ło 145 męż czyzn (79,67%) i 37 

ko biet (20,33%). Śred nia wie ku ba da nych cho rych wy no si ła 33,8 
ro ku (od 1 ro ku do 80 lat). Naj więk szą licz bę ura zów prze ni ka ją cych 
gał ki ocznej od no to wa no w gru pie dzie ci do 15. ro ku ży cia, a tak że 
w gru pie lu dzi mło dych, czyn nych za wo do wo, po mię dzy 26. a 35. 
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Summary: Purpose: Epidemiological estimation of penetrating eye injuries treated at the I-st Eye Hospital Medical Academy in 
Lublin in 1994 – 2002. 

 Material and methods: Distribution by age, sex, season, causes of the trauma, visual acuity were estimated. There 
were treated 182 patients (184 eyes). 

 Results: Out of the 182 patients the majority 145 were men and 37 women. The age distribution: 0 – 15 years (39 
patients), 16 – 25 years (23 patients), 26 – 35 years (37 patients), 36 – 45 years (27 patients), 46 – 55 years (17 
patients), 56 – 65 years (25 patients), over 65 years (14 patients). Mean age – 33,8 years (1 year to 80 years). 

 The distribution of penetrating eye injuries was as follows: in 1994 – 19 cases, 1995 – 31 cases, 1996 – 20 cases, 
1997 – 17 cases, 1998 – 17 cases, 1999 – 16 cases, 2000 – 18 cases, 2001 – 18 cases, 2002 – 25 cases of 
ocular trauma. In 75 cases we noted the connection with occupation, and in 107 cases there were no such 
correlation. Final visual acuity was less than 0,1 in 72 patients (39,1%), 0,1- 0,3 in 34 patients (16,5%) and over 
0,3 in 78 patients (42,4%). 

 Conclusions: Penetrating eye injuries are still severe therapeutical problem and cause of 40% loss of useful visual 
acuity among treated patients. During 9 years of this study the decreasing of number of penetrating injuries was 
not observed, which showing again a problem of the prevention. 

Słowa kluczowe: urazy przenikające gałki ocznej, epidemiologia. 
Key words: penetrating eye trauma, epidemiology. 
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Ryc. 2. Sezonowość występowania urazów.
Fig. 2. Seasonal distribution of ocular injury.

Ryc. 1. Grupy wiekowe chorych.
Fig. 1. The age distribution of patients.
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ro kiem ży cia. Ry ci na 1 przed sta wia licz bę cho rych z ura za mi prze ni-
ka ją cy mi gał ki ocznej w po szcze gól nych gru pach wie ko wych. 

Okres ba dań obej mo wał 9 lat. W po szcze gól nych la tach wy stą-
pi ła na stę pu ją ca licz ba ura zów prze ni ka ją cych gał ki ocznej: 1994 – 
19 ura zów, 1995 – 31 ura zów, 1996 – 20 ura zów, 1997 – 17 ura-
zów, 1998 – 17 ura zów, 1999 – 16 ura zów, 2000 – 19 ura zów, 2001 
– 18 ura zów, 2002 – 25 ura zów. Naj więk sza czę sto tli wość prze ni ka-
ją cych ura zów gał ki ocznej wy stę po wa ła w mie sią cach let nich (li piec, 
sier pień), na to miast naj niż sza – w okre sie je sien no -z im o wym (ryc. 2). 

W 75 przy pad kach (41,2%) uraz prze ni ka ją cy gał ki ocznej miał 
zwią zek z wy ko ny wa niem pra cy za wo do wej, a w 107 przy pad kach 
(58,8%), wśród któ rych by ło 15 ura zów do zna nych w wy pad kach 
ko mu ni ka cyj nych, nie stwier dzo no ta kie go związ ku. Ry ci na 3 przed-
sta wia ro dzaj ura zu w po szcze gól nych gru pach wie ko wych. 

Bez po śred nie przy czy ny ura zów prze ni ka ją cych gał ki ocznej 
przed sta wia ta be la I. 

Okres ob ser wa cji wy no sił od 15 dni do 48 mie się cy (śred ni 
okres ob ser wa cji wy no sił 3,5 mie sią ca). 

Dłu gość okre su ho spi ta li za cji po ura zie prze ni ka ją cym gał ki 
ocznej wy no si ła od 2 do 30 dni. Śred nia dłu gość ho spi ta li za cji 

z po wo du prze ni ka ją cych ura zów gał ki ocznej (11,2 dnia) by ła więk-
sza niż śred nia dłu gość ho spi ta li za cji (7,1 dnia) cho rych le czo nych 
w I Kli ni ce Oku li sty ki AM w Lublinie (ryc. 1). 

Podsumowanie
Ura zy prze ni ka ją ce gał ki ocznej sta no wią wciąż du ży pro blem 

te ra peu tycz ny i by ły po wo dem nie od wra cal nej utra ty uży tecz nej 
ostro ści wzro ku u 40% le czo nych cho rych. Podobne wyniki podają 
inni autorzy (1-3,5,6). W ana li zo wa nym okre sie, wy no szą cym 9 lat, 
nie za ob ser wo wa no zmniej sze nia się licz by ura zów w po szcze gól-
nych la tach, co wska zu je na sta le ak tu al ny pro blem wła ści wej pre-
wen cji (4,7,8,9). 

PI ŚMIEN NIC TWO: 1. Brin ton G. S. et al.: Sur gi cal re sults in ocu lar 
trau ma in vo lving the po ste rior seg ment. Ame ri can Jo ur nal of Oph thal-
mo lo gy, 1982, 93, 271-278. 2. Da vid son P. C., Stern berg P. Jr: Ma na-
ge ment of po ste rior seg ment ocu lar trau ma. Cur rent Op pi nion in 
Oph thal mo lo gy, 1991, 2 (3), 337-349. 3. Esma eli B. et al.: Vi su al 
out co me and ocu lar su rvi val after pe ne tra ting trau ma. A cli ni co pa tho-
lo gic stu dy. Oph thal mo lo gy, 1995, March, Vol. 102, No 3. 4. Gu thoff 
R. F., Beck R.: Me cha ni cal ocu lar trau ma. Cur rent Op pi nion in Oph thal-
mo lo gy, 1994, 5 (4), 105-109. 5. Hut ton L. W., Ful ler D. G.: Fac tors 
in flu en cing fi nal vi su al re sults in se ve re ly in ju red ey es. Ame ri can Jo ur-
nal of Oph thal mo lo gy, 1984, 97, 715-722. 6. Kuhn F., Mor ris R.: The 
ter mi ni lo gy of eye in ju ries. Oph thal mo lo gi ca, 2001, 215 (2), 138. 7. 
Pun no nen E., La ati ka inen L.: Long -term fol lo w-up and the ro le of 
vi trec to my in the tre at ment of per fo ra ting eye in ju ries wi tho ut in tra-
ocu lar fo re ign bo dies. Ac ta Oph thal mo lo gi ca, 1989, 67 (6), 625-632. 
8. Pun no nen E., La ati ka inen L.: Pro gno sis of per fo ra ting eye in ju ries 
with in tra ocu lar fo re ign bo dies. Ac ta Oph thal mo lo gi ca, 1989, 67 (5), 
483-491. 9. Thomp son C. G. et al.: The aetio lo gy of per fo ra ting ocu lar 
in ju ries in chil dren. Bri tish Jo ur nal of Oph thal mo lo gy, 2002, 86 (8), 
920-922. 

Pra ca wpły nę ła do Re dak cji 5.04.2004 r. (496). 
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Adres do korespondencji:  
Jerzy Mackiewicz 
Katedra I Klinika Okulistyki AM w Lublinie 
20-079 Lublin,  
ul. Chmielna 1  
tel. (0-81) 532-48-27

praca  metalowymi narzędziami 
(młotek, nożyczki, nóż, gwóźdź,  76 (41,3%)
sierp, sprężyna, kapsel, śruba) 

rąbanie drewna 19 (10,3%)

gałąź, źdźbło słomy 16 (8,7%)

wypadek komunikacyjny 15 (8,2%)

szkło 14 (7,6%)

uraz pięścią 12 (6,5%)

wybuch (petarda, niewypał, akumulator) 10 (5,4%)

upadek z wysokości 7 (3,8%)

tarcza szlifierska 5 (2,7%)

plastik 4 (2,2%)

kamień 4 (2,2%)

róg krowy, pogryzienie przez psa 2 (1,1%)

Tab. I. Przy czy ny ura zów prze bi ja ją cych gał ki ocznej. 
Tab. I. Causes of penetrating eye injuries.

Ryc. 4. Średni okres hospitalizacji w I Klinice Okulistyki AM w Lublinie.
Fig. 4. The mean hospitalization in I Eye Hospital in Lublin.

Ryc. 3. Rodzaj urazu w poszczególnych grupach wiekowych.
Fig. 3. The kind of ocular injuries in different age groups of patients.


