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Wstęp 
Czer niak bło ny na czy nio wej gał ki ocznej jest naj częst szym pier-

wot nym gu zem we wnątrz gał ko wym u osób do ro słych (1). We dług 
da nych z pi śmien nic twa w 1947 r. czę stość wy stę po wa nia czer nia ka 
bło ny na czy nio wej w USA wy no si ła 5,2 na 1 mi lion miesz kań ców 
na rok (5). W 1979 r. u osób przed 50. ro kiem ży cia wy no si ła 3 na 
1 mi lion na rok, a u cho rych po 50. ro ku ży cia – 21 na 1 mi lion 
miesz kań ców na rok (5). Ogól nie czę stość wy stę po wa nia czer nia ka 
bło ny na czy nio wej wy no si 6-7 na 1 mi lion na rok (2,6,7). W Is lan dii 
czę stość wy stę po wa nia czer nia ka bło ny na czy nio wej, z wy klu cze-
niem czer nia ka tę czów ki, wy no si u męż czyzn 0,7 na 100 ty się cy 
miesz kań ców, a u ko biet – 0,5 na 100 ty się cy miesz kań ców (3). 
Ce lem ni niej sze go do nie sie nia jest ana li za wy bra nych czyn ni ków 
epi de mio lo gicz nych u cho rych le czo nych z po wo du czer nia ka na czy-
niów ki i cia ła rzę sko we go w kra kow skiej kli ni ce w okre sie od stycz-
nia 1998 do grud nia 2002 ro ku. 

Ma te riał i me to dy ka 
Ba da nia mi ob ję to 687 cho rych z czer nia kiem, w tym 348 ko biet 

(50,65%) i 339 męż czyzn (49,35%). Ana li zo wa no na stę pu ją ce czyn ni-
ki: wiek, płeć i miej sce za miesz ka nia cho rych; ob ja wy to wa rzy szą ce 
roz po zna niu gu za; czas, ja ki upły nął od ich wy stą pie nia do pod ję cia 
le cze nia; wy wiad ro dzin ny oraz do ty czą cy in nych cho rób no wo two-
ro wych; a tak że wiel kość gu za i za sto so wa ną me to dę le cze nia. Ba da-
ny ma te riał opra co wa no z uży ciem opi so wych me tod sta ty stycz nych. 

Wy ni ki 
Wiek cho rych w chwi li roz po zna nia gu za wy no sił 14-97 lat, 

śred nio 56 lat. Naj licz niej szą gru pę sta no wi li cho rzy w 7. de ka dzie 
ży cia (22,7%). Cho rzy w wie ku 40-70 lat sta no wi li 71,32% przy pad-
ków (ryc. 1). 

Od se tek cho rych w za leż no ści od licz by lud no ści w miej scu 
za miesz ka nia przed sta wio no na ryc. 2. Naj wię cej cho rych (35,7%) 
po cho dzi ło z miej sco wo ści li czą cych do 10 ty się cy miesz kań ców. 

Li czeb ność cho rych po cho dzą cych z po szcze gól nych wo je-
wództw przed sta wio no, z uwzględ nie niem miej sca za miesz ka nia, 
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Ryc. 1. Licz ba cho rych w po szcze gól nych gru pach wie ko wych. 
Fig. 1. Di stri bu tion of pa tients ac cor ding to age gro ups. 
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na ryc. 3. Wśród cho rych skie ro wa nych na le cze nie w na szej kli ni ce 
prze wa ża ły oso by z wo je wództw: ma ło pol skie go (14,3%), ślą skie-
go (14%), dol no ślą skie go (13,2%) i ma zo wiec kie go (12,7%). Naj-
rza dziej tra fia li do nas cho rzy z Wiel ko pol ski (0,7%) i z wo je wódz-
twa lu bu skie go (0,9%). 

W ko lej nych la tach do le cze nia kwa li fi ko wa no po dob ną licz bę 
(125-150) no wych przy pad ków czer nia ka (ryc. 4). 

Na pod sta wie wy wia du stwier dzo no, że roz po zna nie gu za 
we wnątrz gał ko we go po prze dzi ły ob ja wy su biek tyw ne u 594 
(84,46%) cho rych, w 88 (12,8%) przy pad kach roz po zna nie po sta wio-
no pod czas okre so wych ba dań oku li stycz nych lub do bo ru oku la rów. 
U 445 (64,77%) cho rych przy czy ną zgło sze nia się do oku li sty by ło 
po gor sze nie ostro ści wzro ku, u 180 (26,2%) – po ja wie nie się ubyt ku 
w po lu wi dze nia, u 76 (11%) – bły ski, a u 49 (7%) – me ta mor fop sje. 
Czas mię dzy po ja wie niem się pierw szych ob ja wów a zgło sze niem się 
cho rych na le cze nie w na szej kli ni ce wy no sił od 1 ty go dnia do po nad 
2 lat i był róż ny w po szcze gól nych wo je wódz twach (ryc. 5). 

Współ wy stę po wa nie in nych cho rób no wo two ro wych stwier-
dzo no u 19 (4,3%) cho rych. W 1 przy pad ku (0,1%) w ro dzi nie cho-

re go wy stę po wał czer niak bło ny na czy nio wej, na to miast we dług 
da nych uzy ska nych z wy wia du obec ność in nych cho rób no wo two-
ro wych u bli skich krew nych stwier dzo no u 85 (12,6%) osób. 

Ana li za wiel ko ści gu za, we dług kla sy fi ka cji COMS (6), wy ka-
za ła, że w chwi li zgło sze nia się do kli ni ki tyl ko u 13% cho rych 
stwier dzo no ma łe gu zy, śred nie – w 51% i du że – w 36% przy-
pad ków. 

Bra chy te ra pię za sto so wa no w 572 przy pad kach, w tym 106Ru 
u 187 cho rych i 125I u 304 cho rych. W 81 przy pad kach pod ję to 
le cze nie sko ja rzo ne me to dą „ka nap ki”, łą cząc 106Ru i ter mo te ra pię 
prze zźre nicz ną (TTT). U 14 cho rych wy ko na no prze ztwar dów ko we 
wy cię cie gu zów na czy niów ki i cia ła rzę sko we go, a w 101 przy pad-
kach ko niecz ne by ło wy łusz cze nie gał ki ocznej. 

Pod su mo wa nie
Ba da nia wska zu ją na zbyt póź ne roz po zna wa nie czer nia ka 

we wnątrz gał ko we go w Pol sce, co po wo du je, że w chwi li zgło sze-
nia się cho re go na le cze nie ma łe gu zy stwier dza się je dy nie w 13% 
przy pad ków, a du że – aż w 36%. 

Epi de mio lo gia czer nia ka na czy niów ki w ma te ria le Kli ni ki Oku li sty ki CM UJ w Kra ko wie
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Ryc. 2. Od se tek cho rych w za leż no ści od licz by lud no ści w miej scu 
za miesz ka nia. 

Fig. 2. Di stri bu tion of pa tients ac cor ding to the num ber of in ha bi tants in 
the pla ces of ori gin. 

Ryc. 4. Licz ba cho rych w po szcze gól nych la tach. 
Fig. 4. Di stri bu tion of num ber of pa tients in each year. 

Ryc. 3. Li czeb ność cho rych w za leż no ści od re gio nu za miesz ka nia (licz ba 
cho rych, %). 

Fig. 3. Num ber of pa tients co ming from dif fe rent re gions. (No of pa tients, %). 

*za gra ni ca (Ukra ina, Li twa) – 2 (0,3%) 

Ryc. 5. Czas od po ja wie nia się pierw szych ob ja wów do pod ję cia le cze nia 
za leż nie od miej sca za miesz ka nia (w ty go dniach). 

Fig. 5. Ti me elap sing be twe en the first si gns and the tre at ment ac cor ding 
to the re gion of ori gin (in we eks). 

*za gra ni ca (Ukra ina, Li twa) – 18 ty go dni
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