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Cel pra cy
Ce lem pra cy jest oce na prze pły wu krwi w tęt ni cach oka u osób 

z krót ko wzrocz no ścią z uwzględ nie niem za leż no ści mię dzy pa ra me-
tra mi prze pły wu a wiel ko ścią wa dy re frak cji. 

Ma te riał i me to dy ka
Ba da nie prze pro wa dzo no u 38 osób (76 oczu) z krót ko wzrocz-

no ścią od -2,0 Dsph do -25,0 Dsph. W ba da nej gru pie by ło 14 
męż czyzn i 24 ko bie ty w wie ku od 31 do 50 lat (śred ni wiek 38,1 
ro ku). By ły to oso by ogól nie zdro we, bez nad ci śnie nia i cu krzy cy. 

Ba da ne oczy po dzie lo no na 3 gru py wie ko we w za leż no ści od 
wiel ko ści wa dy: I gru pa to oczy z wa dą do -7,0 D, II gru pa – oczy 
z wa dą od -8,0 D do -15,0 D i III gru pa – oczy z wa dą po wy żej -15,0 
D. 

Ba da nie prze pły wu krwi w tęt ni cach gał ki ocznej wy ko na no za 
po mo cą apa ra tu do ko lo ro wej ul tra so no gra fii dop ple row skiej fir my 
Acu son ty pu 128 x P 10 i son dy sek to ro wej o czę sto tli wo ści 7,5 
MHz. Po mia ry pa ra me trów prze pły wu krwi, któ re obej mo wa ły 
pręd kość skur czo wą, roz kur czo wą, wskaź nik pul sa cji i opo ru na czy-
nio we go, ba da no w tęt ni cy ocznej, tęt ni cach rzę sko wych tyl nych 
i w tęt ni cy środ ko wej siat ków ki. Każ dy po miar wy ko ny wa no trzy-
krot nie, a na stęp nie ob li cza no śred nią. Ana li zie sta ty stycz nej pod-
da no pręd kość skur czo wą Vs. Jed no cze śnie re je stro wa no gra ficz ne 
spek trum prze pły wu w ba da nych tęt ni cach. W ce lu ob li cze nia norm 
wie ko wych ba da nie po wy żej opi sa ne wy ko na no u 30 osób (60 
oczu) bez wa dy wzro ku w 2 gru pach wie ko wych – po ni żej i po wy-
żej 50 lat. By ły to oso by zdro we, bez nad ci śnie nia, cu krzy cy, z pra-
wi dło wym po zio mem li pi dów oraz bez żad nych ob ja wów cho ro bo-
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Oce na prze pły wu krwi w na czy niach 
krwio no śnych oka u osób  
z krót ko wzrocz no ścią
Blo od flow in eye ar te ries as ses sed by dop pler  
ul tra so und in pa tients with my opia
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Summary: Purpose: To assess blood flow in eye arteries using ultrasounds in patients with myopia, and to correlate the blood flow with 
refractive error.

 Material and methods: Doppler's ultrasonography was performed in 38 patients, age 31-50 years old, with myopia ranging from 
-2,0 to -25,0 D. Control group consisted of age matched emmetropic patients.

 Results: Statistically significant decrease of Vs correlated to the value of refractive error was shown.
 Conclusions: In myopic eyes blood flow decreases with the increase of the refractive error.
Słowa kluczowe: krótkowzroczność, przepływ krwi w tętnicach oka.
Key words: myopia, blood flow in eye arteries.

PRACE ORYGINALNE

(53)

	 	
	 Oczy/	Eyes	 Vs	 SD	

Znamienność	Statystyczna
	 	 	 	

Statistic	significance
 Normowzroczne/ Emmetropic 0,48 0,14

 Krótkowzroczne   
Nie stwierdzono

 Myopic 0,44 0,08 
No significance

	 ≤	-7,0 Dsph

 Krótkowzroczne  
 Myopic 

0,45 0,11 P < 0,001
 > -8,0 Dsph  
 < -15,0 Dsph  

Tab.	I.	 Śred nia war tość Vs w m/s w tętnicy ocznej w oczach krótkowzrocznych w zależności od wielkości wady w porównaniu z oczami normowzrocznymi.
Tab.	I. Mean Vs (m/s) in ophthalmic artery in myopic eyes compared to emmetropic eyes.
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wych ze stro ny na rzą du wzro ku. Otrzy ma ne wy ni ki pod da no ana li-
zie sta ty stycz nej za po mo cą te stów U Man na -Whi tneya, t-St ude nta 
i W. Sha pi ro -Wi lka. 

Wy ni ki
Wy ni ki ba dań Vs w t. ocznej, t. środ ko wej siat ków ki, tt. rzę sko-

wych tyl nych u osób z krót ko wzrocz no ścią przed sta wio no ko lej no 
w tab. I, II, III. 

W tab. IV, V i VI przed sta wio no wy ni ki Vs u osób z krót ko-
wzrocz no ścią w za leż no ści od wiel ko ści wa dy. 

W oczach z wa dą do -7,0 sta ty stycz nie zna mien ne ob ni że nie Vs 
stwier dzo no tyl ko w t. środ ko wej siat ków ki, na to miast w oczach 
z wa dą po wy żej -8,0 Dsph – we wszyst kich ba da nych tęt ni cach. 
Jest to do wo dem, że w oczach z krót ko wzrocz no ścią wy so ką prze-
pływ krwi w t. ocznej, środ ko wej siat ków ki i w tt. rzę sko wych tyl-
nych jest ob ni żo ny. 

Oce	na	prze	pły	wu	krwi	w	na	czy	niach	krwio	no	śnych	oka	u	osób	z	krót	ko	wzrocz	no	ścią
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	 	 	 	 Znamienność	Statystyczna
	 Wielkość	wady/	Refractive	terror	 Vs	 SD	 Statistic	significance

	 ≤	-7,0 Dsph 0,44 0,08 
Nie stwierdzono

 > -8,0 Dsph 
0,45 0,11 No significance

 < -15,0 Dsph  

Tab.	IV.	 Śred nia war tość Vs w m/s w tętnicy ocznej w oczach krótkowzrocznych w zależności od wielkości wady.
Tab.	IV. Mean Vs (m/s) in ophthalmic artery in myopic eyes.

	 	
	 Oczy/	Eyes	 Vs	 SD	

Znamienność	Statystyczna
	 	 	 	

Statistic	significance
 Normowzroczne/ Emmetropic 0,29 0,01

 Krótkowzroczne   
Nie stwierdzono

 Myopic 0,15 0,04 
No significance

	 ≤	-7,0 Dsph

 Krótkowzroczne  
 Myopic 

0,14 0,06 P < 0,001
 > -8,0 Dsph  
 < -15,0 Dsph  

 Krótkowzroczne 
 Myopic 0,11 0,01 P < 0,01
 ≥ -15,0 Dsph

Tab.	II.	 Śred nia war tość Vs w m/s w tętnicach rzęskowych w oczach krótkowzrocznych w zależności od wielkości wady w porównaniu z oczami 
normowzrocznymi.

Tab.	II. Mean Vs (m/s) in shorts posterior ciliary arteries in myopic eyes compared to emmetropic eyes.

	 	
	 Oczy/	Eyes	 Vs	 SD	

Znamienność	Statystyczna
	 	 	 	

Statistic	significance
 Normowzroczne/ Emmetropic 0,16 0,04

 Krótkowzroczne   
 Myopic 0,11 0,02 P < 0,05
	 ≤	-7,0 Dsph

 Krótkowzroczne  
 Myopic 0,1

 
0,03

 
P < 0,001

 > -8,0 Dsph  
 < -15,0 Dsph  

 Krótkowzroczne 
 Myopic 0,07 0,02 P < 0,02
 ≥ -15,0 Dsph

Tab.	III.	 Śred nia war tość Vs w m/s w tętnicy środkowej siatkówki w oczach krótkowzrocznych w zależności od wielkości wady w porównaniu z oczami 
normowzrocznymi.

Tab.	III. Mean Vs  value (m/s) in central retinal artery in myopic eyes compared to emmetropic eyes.
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War tość Vs w t. środ ko wej siat ków ki w oczach krót ko wzrocz-
nych ob ni ża ła się wraz z wiel ko ścią wa dy. 

Wy ni ki ba dań są zgod ne z wy ni ka mi Kar cze wicz, któ ra ba da jąc 
sze ro kość od ga łę zień tęt ni cy środ ko wej siat ków ki u osób z k. w., 
stwier dzi ła, że wraz ze wzro stem wa dy po stę po wa ło zwę że nie tych 
na czyń. 

Wnio ski
1. U osób z krót ko wzrocz no ścią wy so ką prze pływ krwi w na czy-

niach gał ki ocznej jest ob ni żo ny, co wska zu je gor sze ukrwie nie 
tych oczu. 

2. W oczach z krót ko wzrocz no ścią prze pływ krwi w tęt ni cy środ-
ko wej siat ków ki ule ga po gor sze niu wraz ze wzro stem wa dy. 
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Pra ca wpły nę ła do Re dak cji 26.01.2004 r. (425). 
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	 Wielkość	wady	 Vs	 SD	 Znamienność	Statystyczna
	 Refractive	terror	 	 	 Statistic	significance

 ≤ -7,0 Dsph 0,15 0,04 Nie stwierdzono
     No significance

 > -8,0 Dsph 0,14 0,06 Nie stwierdzono
 < -15,0 Dsph    No significance

 ≥ -15,0 Dsph 0,11 0,01 Nie stwierdzono
    No significance

Tab.	V.	 Średnia wartość Vs w m.s w tętnicy rzęskowychw oczach krótkowzrocznych w zależności od wielkości wady.
Tab.	V. Mean Vs value (m.s) in short posterior ciliary arteries in myopic eyes.

	 Wielkość	wady	 Vs	 SD	 Znamienność	Statystyczna
	 Refractive	terror	 	 	 Statistic	significance

 ≤ -7,0 Dsph 0,11 0,02 Nie stwierdzono
     No significance

 > -8,0 Dsph 0,1 0,03 
 < -15,0 Dsph    P < 0,02
 ≥ -15,0 Dsph 0,07 0,02 
    

Tab.	VI.	 Średnia wartość Vs w m.s w tętnicy środkowej siatkówki w oczach krótkowzrocznych w zależności od wielkości wady.
Tab.	VI. Mean Vs value (m.s) in central retinal artery in myopic eyes.


