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W pi śmien nic twie ist nie ją do nie sie nia o moż li wo ściach ul tra so-
no gra ficz nej oce ny za głę bie nia tar czy pęcz ka wzro ko we go u cho-
rych na ja skrę (1,2,3,4,5), na dal jed nak są one zbyt rzad ko wy ko-
rzy sty wa ne w co dzien nej prak ty ce kli nicz nej. 

Celem obec nej pra cy jest oce na przy dat no ści stan dar do wej 
ul tra so no gra fii w pre zen ta cji B w dia gno sty ce zmian ja skro wych 
pęcz ka wzro ko we go. 

Materiał
Ba da niom po da no 146 oczu osób dia gno zo wa nych w Pra-

cow ni Ul tra so no gra ficz nej Kli ni ki Cho rób Oczu Aka de mii 
Me dycz nej w Gdań sku (gru pa A) oraz 20 wy bra nych cho rych 
z za awan so wa ny mi zmia na mi ja skro wy mi (24 oczu – gru pa B). 
Do gru py A na le ża ło 77 ko biet i 69 męż czyzn w wie ku od 40 
do 83 lat, do gru py B – 11 ko biet i 9 męż czyzn w wie ku od 40 
do 82 lat. 

Metody
Cho rych ba da no w pre zen ta cji B apa ra tem Com pu scan AB 

fir my Storz gło wi cą o czę sto tli wo ści 10 MHz. Ba da nia pro spek-
tyw ne prze pro wa dzo no w ta ki spo sób, aby le karz wy ko nu ją cy 
USG nie wie dział, czy pa cjent cho ru je na ja skrę. Do pie ro po 
wy ko na niu ul tra so no gra fii gał ki ocznej zbie ra no wy wiad. U osób 
po dej rza nych o ja skrę (je śli ośrod ki optycz ne by ły prze zier ne) 
oce nia no współ czyn nik za głę bie nia ja skro we go tar czy n. II – c/d 
(ryc. 1,2,3). 

Wyniki
W gru pie A na 146 ba da nych osób u 6 stwier dzo no ul tra so-

no gra ficz nie pa to lo gicz ne za głę bie nie tar czy pęcz ka wzro ko we-
go. Po usu nię ciu za ćmy oce nio no u tych cho rych współ czyn nik 
c/d: u czte rech z sze ściu wy no sił on 0,6, a u po zo sta łych – 0,7 
i 0,8. Zgod ność wy glą du tar czy n. II w ba da niu oftal mo sko po-
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Summary: Purpose: to evaluate the possibility and advantages of using echography for optic nerve head estimation of 
glaucoma patients. 

 Material and methods: 146 patients (146 eyes) – group A and 20 glaucoma patients (24 eyes) – group B underwent 
ultrasound investigation. On B – scan the optic nerve head was evaluated with the help of 10 MHz probe. In the 
patients with the possibility of glaucoma with transparent ocular media the C/D ratio was measured. 

 Results: In 6 patients of group A large cup of the optic disc was detected, which correlated with the eye fundus 
picture. In group B only in one case there was no correlation between echographic image of the optic cup and the 
eye fundus picture. 

 Conclusions: During the ultrasound investigation of the eyes of patients before cataract extraction, corneal 
transplantation or vitreoretinal surgery we suggest the echography imaging of the optic cup as a routine procedure, 
which will be helpful in the diagnosis and treatment of glaucoma. 
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Ryc.1. Po le wi dze nia cho re go na ja skrę. 
Fig.1. The vi su al field dia gram of glau co ma pa tient. 
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wym z jej oce ną w ob ra zie USG by ła w tych sze ściu przy pad kach 
cał ko wi ta (100%). 

Gru pa B skła da ła się z 20 osób (24 oczu) ze stwier dzo ny mi 
za awan so wa ny mi zmia na mi ja skro wy mi. U trzech z nich współ czyn-
nik c/d wy no sił 0,6, u pię ciu 0,7, u ko lej nych trzy na stu 0,8, 
a u dwóch po zo sta łych 0,9. Je dy nie u jed ne go cho re go w ba da niu 
ul tra so no gra ficz nym w pre zen ta cji B nie stwier dzo no pa to lo gii 
pęcz ka wzro ko we go, po mi mo że współ czyn nik c/d oce nio no u nie-
go na 0,7. Zgod ność oftal mo sko po we go ob ra zu tar czy z oce ną 
ul tra so no gra ficz ną wy nio sła w tej gru pie 95,8% (tab. I). 

Wnioski
W ru ty no wym ba da niu ul tra so no gra ficz nym cho rych za kwa li fi ko-

wa nych do ope ra cji (usu nię cia za ćmy, prze szcze pu ro gów ki, chi rur gii 
wi tre ore ti nal nej) war to zwra cać uwa gę na ukształ to wa nie po wierzch-
ni tar czy pęcz ka wzro ko we go. Stwier dze nie zmian ja skro wych, 
zwłasz cza za awan so wa nych, po zwo li do kład niej oce nić ro ko wa nie 
i ewen tu al nie zmie nić spo sób le cze nia. Ba da nie to za pew ne nie mo że 
kon ku ro wać z no wy mi me to da mi dia gno stycz ny mi, ta ki mi jak GDx, 
HRT czy OCT, lecz by wa nie jed no krot nie je dy nym spo so bem po zwa-
la ją cym oku li stom oce nić sto pień za awan so wa nia zmian ja skro wych, 
zwłasz cza u cho rych z nie prze zier ny mi ośrod ka mi optycz ny mi. 

Na le ży pa mię tać, że w tech ni ce ba da nia USG po wierzch ni tar-
czy pęcz ka wzro ko we go waż ne jest usta wie nie gło wi cy tak, aby 
wiąz ka ul tra dź wię ków omi ja ła so czew kę. Ma to wpływ na po pra wę 
roz dziel czo ści, a więc uła twia oce nę gra nic tar czy. 

Sto sun ko wo trud ne i nie za wsze wia ry god ne jest ba da nie cho rych 
z bar dzo ma łym lub umiar ko wa nym za głę bie niem tar czy. Oce na du żych 
za głę bień jest ła twiej sza i do syć do kład na, cho ciaż zda rza ją się trud no ści 
w in ter pre ta cji ob ra zu USG w tzw. płyt kich za głę bie niach, w przy pad ku 
któ rych roz dziel czość apa ra tu USG mo że być nie wy star cza ją ca do uwi-
docz nie nia brze gów tar czy, a więc i wiel ko ści za głę bie nia. Ana li zę ob ra-
zu USG po wierzch ni tar czy pęcz ka wzro ko we go utrud nia ją nam mię dzy 
in ny mi nie któ re za bu rze nia roz wo jo we, np. prze trwa ła bło na oko ło tar-
czo wa (bło na Berg me iste ra) oraz zmia ny po za pal ne czy PVR. 

Ba da nie ul tra so no gra ficz ne jest nie in wa zyj ne, ta nie, ła twe, nie-
szko dli we dla cho re go i mo że być wie lo krot nie po wta rza ne. Wy da-
je się za tem, że pró ba oce ny mor fo lo gii tar czy pęcz ka wzro ko we go 
w ob ra zie USG gał ki ocznej mo że stać się jed nym ze spo so bów 
uła twia ją cych pro ces dia gno stycz ny w ja skrze (zwłasz cza za awan-
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 Wartośćwspółczynnikac/d GrupaALiczbawynikówpozytywnych GrupaBLiczbawynikówpozytywnych
 C/DRatio GroupANumberofpositiveresults GroupBNumberofpositiveresults

 0,6 4/146 3/24

 0,7 1/146 5/24

 0,8 1/146 13/24

 0,9 – 2/24

 procent wyników pozytywnych w badanej grupie
 positive results 

4,1% 95,8%

 zgodność obrazu oftalmoskopowego  
 z oceną ultrasonograficzną 

100% 95,8%
 equal results in the eye fundus 
 and echographic pictures 

Tab.I. Wy ni ki po twier dzo nej ul tra so no gra ficz nie pa to lo gii tar czy pęcz ka wzro ko we go. 
Tab.I. Echo gra phic re sults in the optic ne rve pa tho lo gy. 

Ryc.2. HRT II – ana li za to po gra ficz na pęcz ka ner wu wzro ko we go te go 
sa me go oka. 

Fig.2. The to po gra phic ana ly sis (HRTII) of the optic ne rve the sa me 
pa tient. 

Ryc.3. Za głę bie nie ja skro we w ba da niu ul tra so no gra ficz nym ba da ne go oka. 
Fig.3. The echo gra phic pic tu re of the sa me eye. 
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so wa nej, gdy c/d ≥ 0,6) i ma szcze gól ne zna cze nie u osób o nie-
prze zier nych ośrod kach optycz nych. 
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