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Cel pra cy
Ce lem pra cy jest przed sta wie nie sku tecz no ści i bez pie czeń stwa 

kon tak to wej prze ztwar dów ko wej cy klo fo to ko agu la cji la se rem dio-
do wym (TSCPC) w le cze niu ja skry wtór nej u dzie ci. 

Ma te riał
Ba da niem ob ję to 15 oczu u 15 dzie ci (11 chłop ców i 4 dziew-

czyn ki) w wie ku od 4 do 18 lat (śred ni wiek 11,2 ro ku ± 2,38), 
le czo nych w la tach 1999-2004 z po wo du ja skry wtór nej opor nej na 
le cze nie. Bez so czew ko wość stwier dzo no w 14 gał kach ocznych – 
w 6 oczach po ope ra cji za ćmy po ura zo wej, a w 8 po ope ra cji za ćmy 
wro dzo nej. W tej ostat niej gru pie w trzech gał kach ocznych stwier-
dzo no po nad to ce chy dys ge ne zy me zo der mal nej, w troj gu oczach 
ma ło ocze, a u 5 dzie ci oczo pląs. U jed ne go dziec ka stwier dzo no 
ja skrę wtór ną po prze by tym za pa le niu bło ny na czy nio wej. W 11 
oczach wy ko na no wcze śniej tra be ku lek to mię, przy czym w dwoj gu 
oczach dwu krot nie i w jed nym trzy krot nie. Cy klo krio apli ka cja 
po prze dza ła TSCPC w 9 oczach (7 oczu – dwu krot nie, jed no oko – 
trzy krot nie, jed no – czte ro krot nie). Cy klo dia ter mię per fo ru ją cą 
wy ko na no wcze śniej w czwor gu oczach. 

W le cze niu za sto so wa no cy klo fo to ko agu la cję prze ztwar dów ko-
wą (TSCPC) la se rem dio do wym Ocu li ght SLX fir my Me di cal In stru-

ments z wy ko rzy sta niem son dy G. Za bieg prze pro wa dza no w znie-
czu le niu ogól nym, wy ko nu jąc od 18 do 30 ko agu la tów na ob sza rze 
270°. W okre sie ob ser wa cji we wszyst kich przy pad kach sto so wa no 
miej sco wo le ki ob ni ża ją ce ci śnie nie we wnątrz gał ko we (Often sin, 
Tru sopt, Xa la tan, Jo pi dy na) oraz okre so wo ogól nie Diu ra mid. 

Ci śnie nie we wnątrz gał ko we przed le cze niem wa ha ło się od 
26,0 do 59,0 mmHg (śred nio 34 ± 8,95). Ostrość wzro ku w ba da-
nej gru pie przed le cze niem wy no si ła 0,0001 do bra ku po czu cia 
świa tła (śred nio 0,0081 ± 0,01). Brak po czu cia świa tła przed le cze-
niem stwier dzo no w dwoj gu oczach. Dłu gość osi ana to micz nej 
gał ki ocznej wy no si ła przed le cze niem od 21,7 do 28,3 mm (śred nio 
24,48 ± 1,28). Okres ob ser wa cji wy no sił od 3 do 5 lat (śred nio 
4,13 ± 0,55). 

Me to dy ka
Oce nia no ci śnie nie we wnątrz gał ko we w okre sie ob ser wa cji, 

do ko nu jąc je go po mia ru co 3 mie sią ce. Ostrość wzro ku oraz dłu gość 
osi ana to micz nej gał ki ocznej ba da no przed za bie giem TSCPC i po 
okre sie ob ser wa cji. Ana li zo wa no rów nież licz bę pro ce dur sto so wa-
nych w jed nym oku. Do ce lów sta ty stycz nych uży to te stu ANO VA 
Fried ma na i ko lej no ści par Wil co xo na. Za ło żo no po ziom istot no ści 
α = 0,05. 
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Summary: This pa per pre sents ef fec ti ve ness and sa fe ty of trans sc le ral con tact cyc lo pho to co agu la tion with dio de la ser (TSCPC) 
in se con da ry glau co ma in chil dren. Fi fte en ey es of 15 chil dren at the age from 4 to 18 years we re exa mi ned. Ma jo-
ri ty of pa tients was apha kic after con ge ni tal and trau ma tic ca ta ract extrac tion. Mi cro ph tal mus, ny stag mus and 
dys ge ne sis me so der ma lis was ob se rved. Ele ven ey es had un der go ne at le ast one pre vio us tra be cu lec to my, 9 ey es 
-cyc lo krio apli ca tion and 4 ey es per fo ra te dia ther my. In all pa tients dio de la ser trans sc le ral cyc lo pho to co agu la tion 
has be en per for med. The num ber of pro ce du res per one eye, in tra ocu lar pres su re (IOP), vi su al acu ity and com pli-
ca tions after TSCPC was es ti ma ted. Fol lo w-up ran ged from 3 to 5 years, me an 4.13 years. TSCPC was per for med 
on ce in 3 ey es, twi ce in 6 ey es, three ti mes in 4 ey es and fo ur ti mes in 2 ey es, me an 2.33 pro ce du res per eye. 
Be fo re the tre at ment me an IOP was 34.0 mmHg. De cre asing of IOP was ob se rved in 73.3% of ey es. The fi nal me an 
po sto pe ra ti ve IOP was 20.07 mmHg. Vi su al acu ity be fo re ope ra tion ran ged from no li ght per cep tion to 0.0001, 
me an 0.0081. After TSCPC no li ght per cep tion was no ted in 2 ey es. Vi su al acu ity re co ve red in 1 eye. Me an Length 
of the eye glo be be fo re tre at ment was 24.48 mm. No chan ges of length after cyc lo pho to co agu la tion we re no ted. 

 Conc lu sions: cyc lo pho to co agu la tion by dio de la ser is a use ful the ra py for the tre at ment of se con da ry pe dia tric glau-
co mas with un con trol led IOP in the long term. 
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Wy ni ki
Wy ko na no 35 za bie gów cy klo fo to ko agu la cji prze ztwar dów-

ko wej w 15 oczach w okre sie ob ser wa cji. W troj gu oczach prze-
pro wa dzo no za bieg je den raz, w sze ścior gu oczach dwa ra zy, 
w czwor gu oczach trzy ra zy i w dwoj gu oczach czte ry ra zy. Na 
jed ną gał kę oczną przy pa da ło za tem śred nio 2,33 ± 0,54 pro-
ce du ry. 

Ci śnie nie we wnątrz gał ko we po okre sie ob ser wa cji wy no si ło od 
17,0 do 23,0 mmHg (śred nio 20,07 ± 1,16). W ta be li I przed sta-
wio no śred nie war to ści ci śnie nia we wnątrz gał ko we go (IOP) w okre-
sach trzy mie sięcz nych w la tach 1999-2004. 

Na ry ci nie 1 przed sta wio no in ter pre ta cję gra ficz ną te stu ANO VA 
Fried ma na. Stwier dzo no wy stę po wa nie istot nych róż nic ci śnie nia 
we wnątrz gał ko we go w okre sie ob ser wa cji (p = 0,0438). 

Prze pro wa dza na ana li za te stem ko lej no ści par Wil co xo na wy ka-
za ła wy stę po wa nie istot nej sta ty stycz nie róż ni cy ci śnie nia 
we wnątrz gał ko we go przed za sto so wa niem cy klo fo to ko agu la cji 
i po okre sie ob ser wa cji (p = 0,017). 

Ostrość wzro ku po okre sie ob ser wa cji wy no si ła od 0,0001 do 
bra ku po czu cia świa tła (śred nio 0,0072 ± 0,01). Po gor szy ła się 
w okre sie ob ser wa cji w dwoj gu oczach (13,3%) z po czu cia świa tła 
do bra ku po czu cia świa tła, a po pra wi ła się w jed nym oku z 0,03 do 
0,06. Te stem ko lej no ści par Wil co xo na nie stwier dzo no wy stę po wa-
nia istot nych sta ty stycz nie róż nic ostro ści wzro ku w okre sie ob ser-
wa cji (p = 0,61). 

Po okre sie ob ser wa cji dłu gość osi gał ki ocznej wy no si ła od 22,7 
do 28,1 mm (śred nio 24,79 ± 0,91). Nie stwier dzo no wy stę po wa-
nia istot nych sta ty stycz nie róż nic dłu go ści osi ana to micz nej gał ki 
ocznej (p = 0,33). 

Omó wie nie wy ni ków
Pre zen to wa ny ma te riał sta no wią cięż kie przy pad ki ja skry 

wtór nej u dzie ci, opor nej na le cze nie za cho waw cze i ope ra cyj ne. 
W okre sie ob ser wa cji (śred nio 4,1 ro ku) na jed no oko przy pa da ło 
śred nio 2,33 pro ce du ry, po dob nie jak w ma te ria le Au tra ty i wsp. 
(1) (2,13), Kir wa na i wsp. (2) (2,3). Mniej szy od se tek sto so wa nych 
pro ce dur po da ją Ko ra szew ska -M at usze wska i wsp. (3) (1,14), ale 
okres ob ser wa cji był krót szy – wy no sił śred nio 23 mie sią ce. 

Ci śnie nie we wnątrz gał ko we przed le cze niem wy no si ło śred nio 
34,0 mmHg, a po okre sie ob ser wa cji śred nio 20,07 mmHg w przy-
pad ku sto so wa nia miej sco wych le ków ob ni ża ją cych IOP. 

Za sto so wa nie TSCPC do pro wa dzi ło do unor mo wa nia ci śnie nia 
we wnątrz gał ko we go w okre sie ob ser wa cji w 73,3% oczu, przy 
czym za bieg po wta rza no mak sy mal nie w jed nym oku czte ry ra zy, 
pod czas gdy Kir wan i wsp. (2) wy ko ny wa li za bieg ośmio krot nie. 
Po dob ne wy ni ki po da ją Ko ra szew ska -M at usze wska i wsp. (3) – 
79%, Au tra ta i wsp. (1) (79%), Izgi i wsp. (4) (75%) i nie co gor sze 
Klim czak -Śląc zka i wsp. (5) (68%), For miń ska i wsp. (6) (63,3%), 
Pla ger i wsp. (7) (50%). 

Ostrość wzro ku w pre zen to wa nym ma te ria le by ła znacz nie 
ob ni żo na. W okre sie ob ser wa cji w dwoj gu oczach stwier dzo no 
po gor sze nie wi dze nia z po czu cia świa tła do bra ku po czu cia świa-
tła (w jed nym oku po za pa le niu bło ny na czy nio wej, w dru gim oku 
TSCPC po wta rza no trzy krot nie). W jed nym oku za ob ser wo wa no 
nie znacz ną po pra wę wi dze nia (TSCPC wy ko na no dwu krot nie). 
Po gor sze nie ostro ści wzro ku po za sto so wa niu TSCPC ob ser wo wa-
li rów nież Nel ly i wsp. (8) (2%), Au tra ta i wsp. (1) (2,9%), Ha mard 
i wsp. (9) (14,3%). 
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Rok	 Pomiar	 Ciśnienie	wewnątrzgałkowe	(mmHg)
Year	 Measurement	 Intraocular	pressure	(mmHg)

	 	 Wartość	
	 	 Value

	 	 Średnia	 Minimalna	 Maksymalna
	 	 Mean	 Min.	 Max.

1999 1 34,00 26,00 59,00

 2 20,25 17,00 23,00

 3 21,25 15,00 35,00

 4 18,75 15,00 23,00

2000 1 33,78 17,00 59,00

 2 19,67 15,00 23,00

 3 22,11 16,00 32,00

 4 19,89 16,00 24,00

2001 1 27,93 18,00 43,00

 2 19,67 12,00 30,00

 3 20,73 12,00 28,00

 4 19,07 14,00 23,00

2002 1 25,20 17,00 40,00

 2 20,87 16,00 35,00

 3 23,67 18,00 36,00

 4 19,13 15,00 23,00

2003 1 23,67 19,00 32,00

 2 21,20 15,00 35,00

 3 20,67 13,00 38,00

 4 21,33 17,00 27,00

2004 1 20,53 13,00 35,00

 2 21,93 18,00 35,00

 3 20,47 18,00 30,00

 4 20,07 17,00 23,00

Tab.	I. Ze sta wie nie war to ści ci śnie nia we wnątrz gał ko we go w la tach 
1999-2004. 

Tab.	I. Sum ma ry of the in tra ocu lar pres su re in 1999-2004. 

Ryc.	1.  In ter pre ta cja gra ficz na te stu ANO VA Fried ma na. 
Fig.	1. Mul ti ple Bo x-a nd-W hisker Plot – ANO VA Fried man Test. 

1999 2000 2001 2002 2003 2004

±1.96*SE.
±1.00*SE..
Mean

Friedman Test
p = 0,04376
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W ba da nym ma te ria le śred nia dłu gość osi ana to micz nej gał ki 
ocznej nie zmie ni ła się w okre sie ob ser wa cji, po dob nie jak 
w po przed niej na szej pra cy (10), co świad czyć mo że o bez pie czeń-
stwie za sto so wa ne go le cze nia. 

Wnio sek
W dłu go ter mi no wej ob ser wa cji za bie gi TSCPC oka za ły się pro-

ce du rą sku tecz ną i bez piecz ną rów nież u dzie ci, cho ciaż w więk szo-
ści przy pad ków mu sia ły być po wta rza ne. 
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