SPRAWOZDANIA

Sprawozdanie z dziatalnosci Kliniki ,Jasne Btonia”

Krzysztof Dziegielewski

Klinika Okulistyczna ,Jasne Btonia” zostata zafozona w lipcu 2001
roku przez dr Zofie Nawrocka, dr Matgorzate Dziegielewska, dr. Krzysz-
tofa Dziegielewskiego, dr. Zbigniewa Pikulskiego i prof. Jerzego Nawroc-
kiego. Do korica listopada 2001 roku trwaly prace wykonczeniowe
i wyposazanie budynku Kliniki, co umozliwito wykonanie pierwszych
operadji w grudniu. Do chwili obecnej wykonano w klinice blisko 5000
zabiegow.

Klinika byta wzorowana na podobnych osrodkach w Europie i Sta-
nach Zjednoczonych, wykonujacych wszystkie procedury okulistyczne
w trybie ambulatoryjnym. W roku 2001 nasza klinika byta pierwszym
i jedynym osrodkiem wykonujgcym chirurgie szklistkowo-siatkdwkowg
w ten sposob. Warunkiem powodzenia tego przedsiewziecia byto stwo-
rzenie osrodka, ktory pod wzgledem zaréwno wyposazenia, jak i jakosci
wykonywanych zabiegéw spetniatby najwyzsze standardy. Temu celowi
podporzadkowana jest w dalszym ciggu, pomimo uptywu 4 lat, dziafal-
nos$¢ kliniki.

Podstawowym atutem o$rodka jest wyposazenie: na klimatyzowa-
nej w systemie zamknigtym sali operacyjnej znajdujg sie dwa systemy
operacyjne do fakoemulsyfikagji i witrektomii, endolaser, krioaplikator
oraz jedyny w Polsce mikroskop z systemem OFFIS, umozliwiajacym
wykonywanie chirurgii bimanualnej bez endoiluminacji. Operator ma
réwniez mozliwo$¢ operacji w lampie szczelinowej i w systemie BIOM.
Wszystkie zabiegi wykonywane sg w asyscie do$wiadczonych aneste-
zjologow, a aparat do znieczulania pozwala nam réwniez wykonywac
zabiegi w znieczuleniu ogélnym. Wart wymienienia jest réwniez naj-
wyzsze] jakosci system umozliwiajacy filmowanie wykonywanych zabie-
gow oraz transmisje obrazu poza sale operacyjna.

Oprocz sali operacyjnej przy klinice dziata poradnia przykliniczna.
Z inicjatywy kliniki powotano pierwsza w wojewddztwie Poradnie Cho-
roéb Siatkowki i Ciata Szklistego oraz Poradnie Retinopatii Cukrzycowej.
Poradnia wyposazona jest w laser diodowy, laser Neodymowy-Yag,
fundus-kamere, aparat USG oraz OCT Stratus z wersjg oprogramowania
4,0. Jest to jedyna poradnia wyposazona w ten sposéb, co w potaczeniu
z oddziatem szpitalnym tworzy osrodek umozliwiajacy petng diagnosty-
ke i leczenie schorzen siatkowki i ciata szklistego. Do tej pory wykonano
w poradni okoto 8 tysiecy zabiegow laserowych.

Istotne miejsce zajmuje dziatalnos¢ naukowa i szkoleniowa. Wszy-
scy pracownicy sg cztonkami PTO, DOG, AAQ, EVRS, ESCRS. Od samego
poczatku istnienia biorg oni aktywny udziat w licznych krajowych
i zagranicznych kongresach. W roku 2003 do zespotu kliniki dotaczyt dr
Stawomir Cisiecki, dziatajacy aktywnie w Young EVRS Club.

Do dorobku nalezy zaliczy¢ 3 prace doktorskie (dwie z nich czescio-
wo oparte na materiale kliniki), 7 publikacji opracowanych przez prof.
Nawrockiego, dr. Cisieckiego, lek. Michalewska i lek. Michalewskiego,
lizne wystapienia na zjazdach krajowych i zagranicznych. Filmy prezen-
towane przez prof. Jerzego Nawrockiego uhonorowano wieloma nagro-
dami. Na 21. doroznym Zjezdzie American Society of Retinal Specialists
w Nowym Jorku w 2003 roku J. Nawrocki, Z. Michalewska, J. Michalew-
ski otrzymali nagrode Rhett Buckler za film ,Vitreous Surgery with the
use of Trypan Blue Staining for PVR Retinal Detachment” (ryc. 1); J.
Nawrocki, J. Michalewski, Z. Michalewska podczas | Sympozjum Okuli-
styki Wojskowe] we Wrodawiu otrzymali | nagrode w kategorii Dydak-

tyka za film , Vitrectomy and trypan blue ILM staining for stage Ill and IV
macular hole”. W roku 2004 J. Nawrocki, Z. Michalewska, J. Michalew-
ski otrzymali pierwsza nagrode w konkursie filmowym IV Zjazdu Euro-
pean Vitreoretinal Society w Istambule za film , Vitreous surgery without
endoillumination for proliferative diabetic retinopathy”.

Podczas Il Sympozjum Okulistyki Wojskowej w Krakowie w 2005
roku Z. Michalewska, Z. Nawrocka oraz J. Nawrocki otrzymali | nagrode
w kategorii chirurgii witreoretinalnej za film ,,Chirurgia ciafa szklistego
w leczeniu otwordw olbrzymich”.

V Kongres EVRS w Oerebro zaowocowat druga nagroda podczas
festiwalu filmowego dla zespotu, w ktérego skfad wchodzili: J. Nawroc-
ki, J. Michalewski, Z. Michalewska, Z. Nawrocka, za film ,,Clinicodiagno-
stic correlation of macular disease”.

Na festiwalu filmowym Kongresu Niemieckich Chirurgow Okulistow
(DOQ) w Norymberdze w 2005 roku J. Nawrocki, Z. Michalewska, J.
Michalewski otrzymali pierwszg nagrode za film ,Vitrectomy without
endoillumination — own experience”. Podczas dorocznego Zjazdu Ame-
rican Society of Retina Specialists w Montrealu w lipcu 2005 roku J.
Nawrocki, Z. Nawrocka, J. Michalewski, Z. Michalewska otrzymali Rhett
Buckler Award za film ,The use of different illumination/ observation
systems for peripheral vitrectomy”.

Klinika zorganizowata réwniez dwa sympozja szklistkowo-siatkow-
kowe —w 2003 i 2005 roku (ostatnie z nich w dniach 2-3.09.2005 roku
zgromadzito okofo 500 uczestnikow z Polski i zagranicy). Pracownicy
kliniki odwiedzajg czesto kliniki w Europie i Stanach Zjednoczonych,
jednoczesnie za$ na kilkudniowych szkoleniach goscilismy kolegéw
z innych klinik. Nasz osrodek bierze tez udziat w badaniach klinicznych
nad nowymi lekami i metodami operacyjnymi.

W podsumowaniu czteroletniej dziatalnosci nalezy podkresli¢ fakt,
ze dzieki bardzo cigzkiej pracy i zapatowi niewielkiego zespotu Klinika
Okulistyczna ,Jasne Btonia” wpisata sie trwale w obraz polskiej okulisty-
ki i jednoczesnie stata sie dowodem na to, Ze réwniez prywatne osrod-
ki mogg reprezentowac wysoki poziom zaréwno $wiadczonych ustug,
jak i dziatalnosci naukowej.

Ryc. 1. Prof. Jerzy Nawrocki odbiera Rhett Buckler Award podczas
American Society of Retinal Specialists w Montrealu.
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