WSPOMNIENIE

Prof. dr hab. n. med. Krystyna
Michalina Krzystek-Walka

(1924-2002)

11 lipca 2002 roku zmarta w Krakowie Profesor dr hab. Krysty-
na Krzystkowa.

Profesor Krystyna Michalina Krzystkowa urodzita si¢ w Krako-
wie. Byfa cérkg doktora prawa Stanistawa Kobieli i Michaliny
z Jastrzebskich. Egzamin dojrzatosci ztozyta na tajnych kompletach
w 1944 r. w Krakowie. W tym samym roku zostafa aresztowana
przez gestapo i wywieziona wraz z matka do obozu koncentracyj-
nego w Ravensbriick. Po wyzwoleniu przewieziono ja do Szwegji,
gdzie wracata do zdrowia. Tam tez rozpoczetfa studia medyczne. Do
Polski wrécita w 1947 r. Serdeczne kontakty prywatne i naukowe ze
Szwecjg utrzymywata przez cate zycie.

W latach 1947-1952 studiowata na Wydziale Lekarskim Uni-
wersytetu Jagiellofiskiego, a nastepnie Akademii Medycznej w Kra-
kowie, uzyskujac dyplom lekarza medycyny. Prace zawodowg
i naukowo-dydaktyczng rozpoczeta w 1951 r. w Klinice Okulistyki
Akademii Medycznej w Krakowie pod kierunkiem profesora Maria-
na Wilczka. Tu, w latach 1954-1958, zdobyfa specjalizacje z okuli-
styki. Stopien doktora medycyny uzyskata w 1961 r. po obronie
pracy pt. ,Badanie nad adaptacjg do ciemnosci w jaskrze". Stopien
naukowy docenta otrzymata w 1967 r. po przeprowadzeniu kolo-
kwium habilitacyjnego na podstawie rozprawy pt. ,Zaburzenia
korespondencji siatkowkowej w zezie i jej zmiany w przebiegu
leczenia”. W 1977 r. otrzymafa tytut profesora nadzwyczajnego,
a w 1987 r. — profesora zwyczajnego.

W roku 1959 zostata oddelegowana przez rektora Akademii
Medycznej w Krakowie w ramach czesci etatu na stanowisko ordy-
natora Oddziatu Leczenia Zeza i Niedowidzenia w Wojewddzkim
Szpitalu Okulistycznym w  Krakowie-Witkowicach. Jednocze$nie
nadal pracowata w Klinice Okulistyki. Stworzony i kierowany przez
Panig Profesor Krzystkowa oddziat stat sie najwiekszym w Polsce
osrodkiem prowadzacym zachowawcze i operacyjne leczenie
wszystkich przypadkéw zaburzen narzadu ruchowego oczu i obu-
ocznego widzenia.

W latach 1967-1977 Profesor Krzystkowa byfa konsultantem
Sanatorium Rehabilitacyjnego Leczenia Zeza im. M. Wilczka
w Sobodtce koto Wroctawia, ktéry wspétorganizowata. Od 1975 r.
przez 20 lat petnita funkcje krajowego specjalisty ds. strabologii
i okulistyki dzieciecej.

Byta twdrczynig szkoty ortoptystek, ktéra dziata w Krakowie od
1965 r., poczatkowo w formie kurséw, a od 1979 r. w dwuletnim
studium pomaturalnym. Dzieki Jej wysitkom wprowadzono
i zatwierdzono urzedowo zawod ortoptystki.

Z inicjatywy Profesor Krzystkowej w roku 1980 przy Katedrze
Okulistyki Akademii Medycznej zostata utworzona Pracownia Pato-
fizjologii Widzenia i Neurookulistyki. Pani Profesor kierowata nig do
1996 r.

Profesor Krystyna Krzystkowa byta cztonkiem licznych towa-
rzystw naukowych. W 1964 r. byta jednym z zatozycieli Sekgji Stra-
bologicznej Polskiego Towarzystwa Okulistycznego, ktorej prze-

wodniczyta w latach 1973-2001. Byta cztonkiem poszerzonego
Zarzadu Polskiego Towarzystwa Okulistycznego, a w latach 1967-
1990 petnita funkgje sekretarza Krakowskiego Oddziatu PTO. Juz od
roku 1967 byta w zarzadzie Rady Europejskiej do Badan nad Zezem
(Consilium Europaeum Strabismi Studio Deditum, przeksztatconego
nastepnie w European Strabismological Association). W towarzy-
stwie tym petnita funkcje sekretarza w latach 1970-1990. Ponadto
byta cztonkiem zarzadu International Strabismological Association.
Byfa tez cztonkiem Amerykaniskiego Towarzystwa ds. Okulistyki
Dzieciecej i Strabologii (AAPQS), Francuskiego Towarzystwa Okuli-
stycznego, Towarzystwa Okulistow Szwedzkich, Miedzynarodowe-
go Towarzystwa Zaburzefi Oczodotowych, Komisji Zmystow Wydzia-
tu Nauk Medycznych PAN. Utrzymywatfa zywe kontakty naukowe
z wieloma okulistami europejskimi i amerykanskimi, ktérzy jak Ona
interesowali sie strabologia i neurookulistyka. Znata biegle 4 jezyki.
W 1973 roku Profesor Krzystkowa zostata wydelegowana przez
Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO) do Maroka w charakterze
konsultanta ds. okulistyki dzieciecej. W 1986 r., zaproszona przez
rektora uniwersytetu w Oranie w Algierii, prowadzita tam cykl
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wyktadoéw z zakresu strabologii i neurookulistyki oraz demonstro-
wata operacje. Brata udziat w organizowaniu osrodkéw strabolo-
gicznych w Jonkoping i Bords w Szwecji w latach 1976-1987,
wspotpracowata z nimi naukowo i corocznie prowadzita wyktady
w Wyzszej Szkole Ortoptystek w Sztokholmie.

Profesor Krystyna Krzystkowa chetnie przekazywata swa wie-
dze i doswiadczenie. Byfta organizatorka kilkudziesieciu kurséw
z dziedziny strabologii dla lekarzy specjalizujacych sie w okulistyce.
Kierowata stazami naukowymi 15 cudzoziemcéw — lekarzy i ortop-
tystek. Pod Jej kierunkiem 23 lekarzy ukonczyto specjalizacje. Byfa
promotorem 11 doktoratéw i opiekunem 2 habilitacji. Funkcje
recenzenta petnifa w 29 przewodach doktorskich i w 8 habilita-
cjach.

Naukowy dorobek Profesor Krystyny Krzystkowej obejmuje 145
prac, w tym 5 podrecznikéw i 7 rozdziatéw na temat strabologii
w podrecznikach zbiorowego autorstwa. Gtéwne kierunki Jej pracy
naukowej dotyczyty neurookulistyki ze szczegélnym uwzglednie-
niem zaburzen narzadu ruchowego oczu, choroby zezowej u dzieci
oraz zagadnien zaburzen widzenia jedno- i obuocznego po urazach
twarzoczaszki, diagnostyki i operacyjnego leczenia zaburzen narza-
du ruchowego oczu z nastepowym podwdjnym widzeniem. Wyko-
rzystujgc badania duzych grup chorych, opracowata rézne typy
zez6w, podajgc objawy, metody rozpoznawania oraz sposoby
i wyniki leczenia. Rzadkie postaci wrodzonych zaburzen motorycz-
nych, w Swiatowym pismiennictwie omawiane na podstawie poje-

dynczych przypadkéw, przedstawita, opierajac sie na badaniach
kilkudziesiecio- lub kilkusetosobowych grup chorych. Prowadzita
tez badania doswiadczalne z zakresu patofizjologii widzenia, zasto-
sowata rowniez wtasne metody badania korespondencji siatkdwko-
wej. Wprowadzita, rozpowszechnifa i opisata nowe metody opera-
cyjnego leczenia zeza porazennego, skosnego, zespotow wrodzo-
nych i wrodzonego oczoplgsu. Z inicjatywy Profesor Krystyny Krzyst-
kowej wprowadzona zostata w Polsce metoda penalizacyjna do
leczenia zeza i niedowidzenia. Byta réwniez pionierkg stosowania
toksyny botulinowej A w leczeniu réznych postaci zeza.

Wyrazem uznania dla Jej pracy byty odznaczenia i nagrody:
| nagroda Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej (razem z prof. M.
Wilczkiem), Ztoty Krzyz Zastugi, Krzyz Kawalerski Orderu Odrodze-
nia Polski, Odznaka Wzorowego Pracownika Stuzby Zdrowia, Ztota
Odznaka ,Za prace spoteczng dla m. Krakowa”, medal ,Women's
Inner Circle of Achievement” przyznawany przez American Biogra-
phical Institute, wielokrotne nagrody Rektora Akademii Medycznej
w Krakowie za prace naukowe i dziatalno$¢ dydaktyczna.

Odszedt od nas wybitny naukowiec, wzorowy nauczyciel aka-
demicki, wychowawczyni wielu pokolen okulistow, znakomity
lekarz, jedna z czotowych postaci polskiej strabologii. W pamieci
uczniow, wspotpracownikoéw i chorych, ktorym udzielata pomocy,
pozostanie jako zyczliwy, przyjazny, prawego charakteru Czlowiek.

Anna Kubatko-Zielinska

ISSN 0023-2157 Index 362646




