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S P R A W O Z D A N I A

SprawozdaniezVIIForum
OkulistykiDziecięcej
ElżbietaSamochowiec-Donocik,EritaFilipek

W dniach 20 i 21 wrze śnia 2002 ro ku od by ło się VII Fo rum Oku-
li sty ki Dzie cię cej zor ga ni zo wa ne w Ka to wi cach przez Ka te drę i Kli-
ni kę Oku li sty ki Dzie cię cej Ślą skiej Aka de mii Me dycz nej z ini cja ty wy 
za rzą du Sek cji Oku li sty ki Dzie cię cej i Za rzą du Głów ne go Pol skie go 
To wa rzy stwa Oku li stycz ne go. W skład Ko mi te tu Or ga ni za cyj ne go 
we szli: prof. dr hab. n. med. Bro ni sła wa Ko ra szew ska -M at usze wska 
– prze wod ni czą ca, dr n. med. Elż bie ta Sa mo cho wiec -D on ocik – 
za stęp ca, a tak że lek. Eri ta Fi li pek, lek. Li dia Na wroc ka, dr n. med. 
Ewa Pie cza ra, Wi told Go ne ra – człon ko wie. 

Prof. dr hab. n. med. Bro ni sła wa Ko ra szew ska -M at usze wska 
po wi ta ła przy by łych go ści i uczest ni ków. Uro czy ste go otwar cia 
ob rad, któ re od by wa ły się w po miesz cze niach Cen trum Han dlu 
Za gra nicz ne go w Ka to wi cach, do ko na li rek tor Ślą skiej Aka de mii 
Me dycz nej prof. dr hab. n. przyr. Ta de usz Wil czok oraz prof. dr hab. 
n. med. Ariad na Gie re k-Ł api ńska. 

W ob ra dach uczest ni czy ło 250 osób, w tym 12 sa mo dziel nych 
pra cow ni ków na uki. Ogó łem spo śród 59 prac przed sta wio no 43 
w for mie re fe ra tów i 16 pla ka tów. W pierw szym dniu ob rad od by ły 
się 3 se sje na uko we. 

I se sja na uko wa po świę co na by ła scho rze niom ro gów ki, pro wa-
dzi ła ją prof. dr hab. n. med. A. Gie re k-Ł api ńska. Wy gło szo no 10 
re fe ra tów, po każ dym re fe ra cie od by ła się dys ku sja, ogó łem wzię ło 
w niej udział 8 uczest ni ków. Au to rzy po da wa li wy ni ki ba dań przy ży-
cio wych struk tu ry ro gó wek u dzie ci do ko na nych za rów no za po mo cą 
mi kro sko pu kon fo kal ne go (w ja skrze wro dzo nej, bez tę czów ko wo ści), 
jak i en do te lial ne go (po usu nię ciu za ćmy). Pod kre śla no, że dzie ci 
z ja skrą wro dzo ną zbyt póź no zgła sza ją się do le cze nia ope ra cyj ne go, 
gdy do cho dzi do nie od wra cal nych zmian w struk tu rze ro gów ki. Ani-
ri dia jest przy kła dem scho rze nia z to wa rzy szą cą nie wy dol no ścią 
ko mó rek pnia i dla te go ob ser wu je się w tym scho rze niu, szcze gól nie 
u star szych dzie ci, za bu rze nia w po sta ci tro ficz nych owrzo dzeń. 

Przed sta wio no re fe ra ty na te mat la se ro wej ko rek cji róż no-
wzrocz no ści u dzie ci, z któ rych naj młod sze mia ło 6 lat. W dys ku sji 
pod kre śla no, że ob ser wa cje są na ra zie krót ko ter mi no we, ale za 

wy ko ny wa niem tych za bie gów prze ma wia moż li wość li kwi da cji ani-
ze iko nii i szan sa na obu ocz ne wi dze nie. Du że zna cze nie dla efek tów 
czyn no ścio wych ma ro dzaj fik sa cji stwier dzo ny przed le cze niem. 

Ke ra to pla sty ka u dzie ci wy ma ga wsz cze pie nia ro gó wek daw-
ców dzie cię cych. Po nie waż si ła ła mią ca ro gów ki naj bar dziej zmie nia 
się w pierw szych 2 la tach ży cia (co przed sta wio no w re fe ra cie), 
we dług nie któ rych oku li stów le piej wy ko ny wać ke ra to pla sty kę po 
2. ro ku ży cia. Pod nie sio ny pro blem sto so wa nia an ty me ta bo li tów 
w le cze niu no wo twór stwa na czy nio we go w ro gów ce za koń czył się 
dys ku sją o szko dli wo ści tych pre pa ra tów. 

W II se sji na uko wej, któ rej prze wod ni czy li prof. dr hab. n. med. 
M. Gra łek oraz dr hab. n. med. S. Gie rek -Ci aci ura, oma wia ne by ły 
pro ble my chi rur gii so czew ki oraz cu krzy cy u dzie ci. Wy gło szo no 
8 re fe ra tów, nad któ ry mi dys ku to wa ło 7 uczest ni ków Fo rum. 

Przed sta wio no pro ble my ob li cza nia si ły ła mią cej wsz cze pów 
we wnątrz gał ko wych u mło dych pa cjen tów. Są au to rzy im plan tu ją cy 
stan dar do wo so czew kę +21 D, są zwo len ni cy ko ry go wa nia na leż-
nej w mo men cie ope ra cji war to ści wsz cze pu, ale za wsze le piej jest 
po zo sta wiać wa dę nie do ko ry go wa ną. Pod kre śla no trud no ści 
w wy ko ny wa niu ke ra to me trii u ma łych dzie ci. 

Na le ży zwró cić uwa gę na wiel ko ści czę ści hap tycz nej i optycz-
nej im plan tu, na typ je go kon struk cji (kąt od chy le nia czę ści hap tycz-
nej) oraz ma te riał, z ja kie go jest wy ko na ny. Po le ca no so czew ki 
hy dro fil ne, jed no czę ścio we o ostrych kra wę dziach. 

Przed sta wio no film wi deo do ty czą cy za sto so wa nia me to dy roz-
dzie lo nej iry ga cji i aspi ra cji (tech ni ka bi ma nu al na) w chi rur gii za ćmy 
u dzie ci. Ko rzyść sta łej iry ga cji po le ga na usu wa niu pro sta glan dy ny 
krwi i barw ni ka z ko mo ry przed niej, co zmniej sza ten den cję do mio-
zy w trak cie za bie gu i po ope ra cyj nych od czy nów za pal nych. 

Au to rzy przed sta wia ją cy re fe ra ty na te mat cu krzy cy u dzie ci 
ob ser wo wa li, że śred ni wiek jej wy stę po wa nia wy no sił 7 lat. 
W so czew ce stwier dza no zmęt nie nia w po sta ci „płat ków śnie gu”, 
na to miast na dnie oczu nie ob ser wo wa no obrzę ku plam ki i nie 
kwa li fi ko wa no pa cjen tów do la se ro te ra pii. 
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Ob ra dy III se sji na uko wej do ty czy ły re ti no pa tii wcze śnia ków. 
W pre zy dium za sia da li prof. M. Sta rzyc ka i prof. M. Prost. Wy gło szo-
no 7 re fe ra tów, głos za bra ło 3 dys ku tan tów. Rocz na ob ser wa cja 
dzie ci po krio te ra pii i la se ro te ra pi dio do wej nie wy ka za ła róż nic 
w re frak cji u tych grup pa cjen tów. 

Moż li wość sa mo ist nej re gre sji re ti no pa tii wcze śnia ków ist nie je, 
na wet w sta dium 4a mo że jesz cze dojść do przy ło że nia się siat ków-
ki, ale nie do ty czy to zmian wy stę pu ją cych w I stre fie. Pod kre śla no 
ro lę nie do krwi sto ści u wcze śnia ków – po wo du je ona więk szą 
ak tyw ność czyn ni ków an gio ge ne zy. 

W dru gim dniu ob rad, 21 wrze śnia, od by ła się IV se sja – pla ka-
to wa. By ła to se sja róż no te ma tycz na. Prze wod ni czył jej prof. dr hab. 
n. med. S. Poj da. W dys ku sji nad 16 pla ka ta mi oddano 22 gło sy. 
Oma wia no ob ja wy oku li stycz ne u pa cjen tów z no wo two ra mi: ślu-
zo wia kiem oczo do łu i za tok obocz nych no sa, na czy nia kiem krwio-
no śnym po wie ki u nie mow lę cia le czo nym wstrzyk nię cia mi kor ty ko-
ste ro idów oraz ostre za pa le nie gał ki ocznej w prze bie gu bia łacz ki 
lim fo bla stycz nej. Dys ku to wa no sze ro ko nad me to dą za sto so wa nia 
tok sy ny bo tu li no wej w le cze niu ze za u dzie ci i nie mow ląt. Po po da-
niu le ku we wcze snym okre sie – do 3 mie się cy – ob ser wo wa no zez 
po ra żen ny i od chy le nia sko śne oczu. 

Re fe ra ty V se sji na uko wej do ty czy ły za gad nień dia gno sty ki 
i le cze nia ze za. W pre zy dium za sia da li: doc. dr hab. n. med. A. 
Ku bat ko -Zi eli ńska, doc. dr hab. n. med. E. To karz -S awi ńska i prof. 
dr hab. n. med. J. Czaj kow ski. Wy gło szo no 10 re fe ra tów, oddano 11 
gło sów w dys ku sji. Oce nia no po mia ry ką ta ze za, su ge ru jąc, że na le-
ży zwra cać uwa gę na dys pa ra cje pio no we oraz – pla nu jąc za kres 
ope ra cji – pa mię tać o moż li wo ści róż nic w po mia rach ką ta ze za 
do ko na nych za po mo cą syn op to fo ru i pry zma tycz ne go te stu na prze-
mien ne go za sła nia nia. Więk szość oczu ze zu ją cych ma słab szą ako-
mo da cję. Część au to rów uwa ża za wy star cza ją ce sto so wa nie po 
ope ra cjach ze za tyl ko pre pa ra tów po li wi do no wych. 

VI se sji prze wod ni czy ły prof. dr hab. n. med. B. Ko ra szew ska - 
-M at usze wska i prof. dr hab. n. med. M. Gra łek. Nad 8 re fe ra ta mi 
dys ku to wa ło 8 osób. Przed sta wio no róż ne pro ble my oku li sty ki dzie-
cię cej. Sta ty sty ki przy czyn śle po ty i sła be go wi dze nia u dzie ci po da-
ją, że naj częst szą przy czy ną są po wi kła nia wcze śniac twa oraz neu-
ro pa tia ner wu wzro ko we go. 

Oma wia no też pro blem mniej sze go wy dzie la nia łez u dzie ci 
po bie ra ją cych le ki β- adr en ol ityc zne oraz po prze by tych ope ra cjach 
z roz cię ciem spo jów ki gał ko wej, co prze ma wia za ko niecz no ścią 
po da wa nia sub sty tu tów łez. 

Dys ku sja nad le cze niem wro dzo nej nie droż no ści dróg łzo wych 
u nie mow ląt za koń czy ła się ape lem do le ka rzy oku li stów, aby 
dzie ci te wcze śniej kie ro wa li do le cze nia. Więk szość dys ku tan tów 
zgłęb ni ko wa nie dróg łzo wych wy ko nu je u nie mow ląt w znie czu le-
niu miej sco wym, ale są też zwo len ni cy znie czu le nia ogól ne go. 

Sto so wa nie mi to my cy ny C przed pła tek twar dów ki śród o pe ra cyj-
nie u dzie ci z ja skrą ob ni ży ło ci śnie nie we wnątrz gał ko we w więk szym 
pro cen cie oczu, ale ob ser wo wa no w nich dwu krot nie czę ściej po wi-
kła nia (hi po to nia, obrzęk tar czy n. II, krwo tok siat ków ki, za ćma). 

W wy sta wie sprzę tu me dycz ne go i far ma ceu ty ków wzię ło 
udział 13 firm. 

W ra mach opła ty zjaz do wej dnia 19 wrze śnia o godz. 19.00 
w ho te lu Si le sia od był się kok tajl po wi tal ny dla wszyst kich uczest ni-
ków i za pro szo nych go ści oraz przed sta wi cie li firm uczest ni czą cych 
w wy sta wie, po da wa no lunch w dniach ob rad, a 20 wrze śnia za pro-
szo no uczest ni ków na bie sia dę ko le żeń ską w re stau ra cji „Od lot”. 

Po za koń cze niu VI se sji na stą pi ło uro czy ste za mknię cie VII 
Fo rum Oku li sty ki Dzie cię cej. Prze ma wiał prof. dr hab. n. med. 
Ja nusz Czaj kow ski, któ ry dzię ko wał za wy si łek wło żo ny w or ga ni za-
cję spo tka nia i gra tu lo wał je go uda ne go prze bie gu. Prof. dr hab. n. 
med. Bro ni sła wa Ko ra szew ska -M at usze wska po dzię ko wa ła ze bra-
nym za udział w Fo rum i po że gna ła przy by łych. 


