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Summary: Purpose: The aim of the study is to evaluate the dynamics of axial elongation of pseudophakic eyes and changes in refraction
pseudophakic eyes in children after monocular or binocular cataract surgery.

Material and methods: the observations of 79 children (158 eyes) aged from 4 to 18 years (mean 9.7 + 0.55) after cataract
surgery were conducted. The examined group consisted of 105 pseudophakic eyes, the comparative group consisted of 53 eyes
without surgery in the same observed group of children. Moreover, the patients were evaluated in the following group: moncu-
lar — binocular cataract, primary or secondary IOL implantation, the age in groups were between 4-7 and between 8-18 years.
Analysis statistically: STATGRAPHICS and SIMSTAT programs, p (o) = 0.05.

Results: In the examined group (105 eyes) the mean follow-up time was 4.2 years (+ 0.3), the average age of patients was 9.7
years (= 0.7). Improvement of visual acuity was achieved mean 0.5 in 52.4% post operative eyes observed, myopic shift was
—0.7D (= 0.52). The anatomic eyeball length increased up to 0.5mm (= 0.27). The average age of patients of the control group
was 9.7 years (= 0.83), follow-up 4.3 years (= 0.44), visual acuity 0.8 (= 0.03). Mean elongation of the axial length was 0.56
mm(= 0.26), mean refraction of the eyeball was 4+-0.38 D (+ 0.54). The difference of the changes of refraction between ex-
amined and control group was statistically significant. The comparison of final refraction in optical pathway (p=0.32) and the
growth of anatomic eyeball length (p=0.14), proved no significant differences in the group with monocular and binocular IOL.
The comparative analysis of final refraction in optical pathway (p1=0.36), and the growth of anatomic eyeball length (p2=0.26)
in the group with primary or secondary IOL and in the younger or older children (p1=0.52; p=0.98) in the both groups, did not
significantly differ.

Conclusions: The dynamics of axial elongation of pseudophakic and phakic eyes in children is similar. The myopic shift of pseufo-
phakic eyes is bigger than in phakic eyes. It should be undertaken in calculation of the refractive power of intraocular lenses.
diugos¢ osiowa, gatki oczne, pseudofakia, dzieci, refrakcja.
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W korekcji bezsoczewkowos$ci stosuje sie wszczepianie
pierwotne lub wtérne sztucznych soczewek wewnatrzgatko-
wych tylnokomorowych. Ze wzgledu na staty, cho¢ powolny,
rozw6j gatek ocznych i zmiany dtugosci ich osi anatomicznej
u dzieci wazne jest, aby wszczepiona soczewka w pézniejszym
czasie nie powodowata zaburzen refrakcji, a tym samym nie
byta przyczyng pogtebiania si¢ niedowidzenia. Odpowiednia
kalkulacja mocy wszczepu powinna uwzgledniaé zmiany za-
chodzace w gatce ocznej, wynikajace z wieku dziecka, tak aby
przesuniecie krétkowzroczne w wieku dorostym nie przekraczato
1-1,5 dioptrii (1). Sztuczne soczewki wewnagtrzgatkowe sg bar-
dzo przydatne w korekcji afakii jednostronnej i obuocznej. Nie-
watpliwy jest réwniez efekt psychologiczny, dajacy pacjentom
poczucie komfortu i poprawe jakosci zycia.

Celem pracy bylo przebadanie dynamiki wydiuzania osio-
wego gatek ocznych i zmian refrakcji ukfadu optycznego oka
pseudofakijnego u dzieci operowanych z powodu zaémy rozwo-
jowej jednoocznej lub obuocznej, ktérym wszczepiono sztuczne
soczewki wewnatrzgatkowe tylnokomorowe.

Pacjenci i metody

Badaniu poddano 158 oczu u 79 dzieci, wsréd ktérych
w 133 oczach stwierdzono obecno$¢ zaémy. W 105 oczach
usunieto zaéme rozwojowg i wszczepiono sztuczng soczewke
wewnatrzgatkowa tylnokomorowa o mocy obliczonej wg re-
guty SRK II. Srednia moc implantowanego wszczepu wynosita
+22,25D. U 25 pacjentéw wystepowata zaéma jednostronna.
Wsréd 54 pacjentéw z zaémg obuoczng w 26 przypadkach ope-
rowano oboje oczu, u 28 badanych zoperowano jedno oko. Po-
zostatych 53 oczu stanowito grupe poréwnawcza — byly to oczy,
w ktdrych nie stwierdzono zaémy badz zmetnienie soczewki
byto niewielkie i nie uposledzato widzenia.

Pacjentdw oceniano w nastepujgcych grupach:
1. analiza cato$ciowa: grupa badana (b) — grupa poréwnawcza (p);
2. ze wzgledu na wystepowanie zaémy: jednooczna (j 25 oczu)

— obuoczna (0 52 oczu);
3. ze wzgledu na czas wykonania wszczepu soczewki: jed-

noczasowe (pierwotne — pr — 88 oczu) — wtérne (wt — 17

oczu);
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4. ze wzgledu na przedziat wiekowy, w ktérym przeprowadzo-
no operacje: od 4 do 7 lat (m 50 oczu) — od 8 do 18 lat (s 55
oczu).

Oceniano skorygowang ostro$¢ wzroku do dali i blizy przed
zabiegiem operacyjnym oraz w okresie obserwacji (za pomoca
tablic Snellena), zmiane dtugosci osi anatomicznej gatki ocznej
w okresie obserwacji (metodg ultrasonograficzng), refrakcje
koncowa uktadu optycznego (badang za pomocg autorefrakto-
metru po trzykrotnej cykloplegii 1-procentowym tropikamidem).
Otrzymane wyniki poddano analizie statystycznej, wykorzystu-
jac program STATGRAPHICS i SIMSTAT (test U Manna-Whit-
neya, test Wilcoxona) i przyjmujac poziom istotnosci . =0,05.

Wyniki

Uzyskane wyniki we wszystkich grupach zawarto w tabeli |,
a graficzng interpretacje wynikéw na rycinach 1-4.

W catej badanej grupie (105 oczu) $redni wiek badanych
wynosit 9,7 roku (+0,7), a $redni okres obserwacji 4,2 roku
(£0,3). Ocena w okresie obserwacji wykazata w grupie badanej
znaczacg poprawe ostrosci wzroku, ktéra wynosita do dali $red-
nio 0,5 (=0,06), a do blizy $rednio D 1,3 (%0,3). W grupie po-
réwnawczej $redni wiek badanych to 9,7 roku (= 0,83), okres
obserwacji wynosit $rednio 4,3 roku (+0,44), ostro$¢ wzroku
na poczatku i w okresie obserwacji nie ulegta zmianie i wynosi-
ta do dali $rednio 0,8 (+0,09), a do blizy $rednio D 0,8 (+0,28),
co potwierdza wspdtczynnik istotnosci p=0,15.

Srednia koficowa refrakcja ukiadu optycznego w grupie ba-
danej wykazywata przesunigcie krétkowzroczne, ktére wynosito
-0,7 Dsph (%0,52). W grupie poréwnawczej $rednia koncowa
refrakcja uktadu optycznego wykazywata warto$¢ dodatnig
i wynosita $rednio 40,38 Dsph (=0,54). Poréwnanie $rednich
wartosci koncowej refrakcji ukfadu optycznego pomiedzy gru-
pami wykazato réznice statystycznie istotne: p=0,039 (test
U Manna-Whitneya).

Diugo$¢ osi anatomicznej gatek ocznych w grupie badanej
na poczatku obserwacji wynosita $rednio 22,47 mm (=0,25),
natomiast w okresie obserwacji $rednio 22,95 mm (=0,27).
Przeprowadzona testem Wilcoxona analiza zmian dfugos$ci osi
anatomicznej gatek ocznych wykazata ich zwigkszenie w okre-
sie obserwacji, potwierdzone znamienno$cig statystyczng
p=0,000. W grupie poréwnawczej diugo$¢ osi anatomicznej
gatek ocznych na poczatku wynosita 22,32 mm (=0,25), na-
tomiast w okresie obserwacji 22,88 mm (=0,28) (p=0,000).
Poréwnanie zmian w okresie obserwacji wykazato, ze przyrost
dtugosci osi gatek tez byt w tej grupie statystycznie istotny. Po-
réwnanie dtugosci osi anatomicznej gatek ocznych na poczatku
i w okresie obserwacji pomiedzy grupa badang i poréwnawczg
wykazato, ze réznice te nie byly istotne statystycznie: p1=0,59,
p2=0,99 (test U Manna-Whitneya; ryc.1). W grupie wszcze-
péw jednoocznych diugos$¢ osi anatomicznej gatek ocznych nie-
znacznie wzroslta i mierzyta $rednio 22,62 mm (+0,3), w oczach
z wszczepem obuocznym diugo$¢é osi anatomicznej gatek
ocznych réwniez zwigkszyta sie i wynosita $rednio 23,12 mm
(+0,45).

W obu grupach obserwowano niewielkie odchylenie krdtko-
wzroczne koncowej refrakcji uktadu optycznego, wynoszace we
wszczepach jednostronnych -0,2Dsph (+1,0), a w obuocznych
-1,0Dsph (+0,8) (p=0,32). Przyrost diugosci osi gatek ocznych
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Ryc. 1. Poréwnanie dtugosci osi gatek ocznych w grupie badanej i po-
réwnawczej w okresie obserwacji.
Comparison of the axial eyeballs length in the pseudophakic
and control group in the follow-up.

Fig. 1.

wystepowat w obu grupach, lecz poréwnanie pomiedzy grupa-
mi nie wykazato istotnych réznic (p=0,14) (ryc.2).
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Ryc. 2. Poréwnanie dfugosci osi gatek ocznych we wszczepach jedno-
ocznych i obuocznych w okresie obserwacii.

Comparison of the axial eyeballs length in the monocular and
binocular IOL in the follow-up.

Fig. 2.

W grupie wszczepdéw pierwotnych refrakcja koncowa
ukfadu optycznego wykazywata odchylenie w kierunku krétko-
wzroczno$ci i wynosita $rednio -0,8Dsph (+0,56). Dtugo$¢ osi
anatomicznej gatek ocznych wzrosta i mierzyta $rednio 22,86
mm (+0,28).

W grupie oczu z wszczepem wtérnym refrakcja koncowa
uktadu optycznego wykazywata niewielkg warto$¢ ujemna
i wynosita $rednio -0,07 Dsph (+1,53). Dlugo$¢ osi anatomicz-
nej gaftek ocznych takze nieznacznie zwigkszyta sie i mierzyta
$rednio 23,47 mm (+0,89). Analiza statystyczna uzyskanych
wynikéw refrakcji koncowej uktadu optycznego (p=0,36) oraz
wynikéw dlugo$ci osi anatomicznej gatek ocznych (p=0,26)
w grupie wszczepéw pierwotnych i wtérnych nie wykazata
istotnych réznic pomiedzy obiema grupami (ryc.3).

W grupie dzieci mtodszych koncowa refrakcja ukfadu op-
tycznego operowanych oczu wykazywata warto$¢ ujemna
i wynosita $rednio -0,58Dsph (+0,81), a diugo$¢ osiowa gatek
ocznych ulegta zwigkszeniu i mierzyta 22,90 mm (*0,4). Gru-
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Ryc. 3. Poréwnanie diugosci osi anatomicznej gatek ocznych w grupie
wszczepdw pierwotnych i wtdrnych w okresie obserwacii.
Comparison of the axial eyeballs length in the primary and sec-
ondary IOL implantation in the follow-up.

Fig. 3.

pa dzieci starszych wykazywata przesunigcie koncowej refrakcji
uktadu optycznego operowanych oczu w kierunku krétkowzrocz-
nosci, wynoszace $rednio -0,8Dsph (+0,7). Diugo$¢ osi anato-
micznej gatek ocznych tej grupy réwniez ulegta wzrostowi i wy-
nosita $rednio 23,00 mm (=£0,39).

Przeprowadzona testem U Manna-Whitneya analiza staty-
styczna uzyskanych $rednich warto$ci koncowej refrakcji ukta-
du optycznego (p=0,52) oraz przyrostu dtugo$ci osi anatomicz-
nej gatek ocznych (p=0,98) pomiedzy grupg miodsza a starszg
nie wykazata istotnych réznic (ryc.4).
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Ryc. 4. Poréwnanie dfugosci osi gatek ocznych grupy miodszej i star-
szej w okresie obserwacji.

Fig. 4. Comparison of the axial eyeballs length in the aged groups 4-7
and 8-18 years in the follow-up.
Omowienie

W prezentowanej pracy koficowa refrakcja uktadu optycz-
nego w catej operowanej grupie wykazywata przesunigcie krot-
kowzroczne, wynoszace $rednio -0,7D (*0,52), a diugo$¢ osi
gatek ocznych wzrosta w okresie obserwaciji $rednio 0 0,5 mm
(%£0,27). W grupie poréwnawczej stwierdzono niewielka nad-
wzroczno$¢ +0,38D (*=54), a przyrost diugosci osi gatek ocz-
nych réwniez wynosit 0,5 mm (+0,19). W ocenie statystycznej
zmiana refrakcji koncowej w stosunku do grupy poréwnawczej
jest statystycznie znamienna (p=0,039), natomiast zmiany

dtugosci osi gatek ocznych pomiedzy grupami nie sg istotne
(p=0,99).

Poniewaz przyrost dtugosci osiowej gatek ocznych byt réw-
ny w obu grupach, mozna przypuszczaé, ze przesuniecie refrak-
cji w kierunku krétkowzrocznosci w oczach pseudofakijnych
zalezy od sztywno$ci wszczepu — niezmiennej sity tamigcej. Po-
dobne wyniki spotyka sie u wigkszosci autoréw.

Simons i wsp. (2) podaja, Ze u dzieci z zaéma wrodzona, ope-
rowanych w wieku 7,7 roku sredni ekwiwalent sferyczny refrakcji
wynosit -0,11 D przy zalozonym -0,33 D, miato go 17 z 26 (65%)
oczu. Z kolei Olsen i Bargum (3) zakfadali, ze $redni btad refrakcii
kalkulowanej soczewki bedzie wynosit +0,04D. Wykazali $red-
nig koricowa refrakcje wynoszaca -0,43D (od -6.0 do +5.0D).
U Argento i wsp. (4) $redni ekwiwalent sferyczny w trzyletnich
obserwacjach wynosit +0,62 D. Podobnie badania Malukiewicz-
Wisniewskiej i wsp. (5) wykazaly koricowa refrakcje od -2,0 do
+1,5 D, a $redni ekwiwalent sferyczny +0,38D.

Syslova i wsp. (6), oceniajgc dzieci zzaéma wrodzong jedno-
i obustronng, operowane w wieku od 1 do 5,5 roku, w okresie
obserwacji $rednio 6-letnim, stwierdzili, ze w réwnym stopniu
ulegty wydtuzeniu oczy operowane i nieoperowane — o $rednio
0,2 mm na rok. Przy poréwnywaniu wszczepéw jednoocznych
i obuocznych w niniejszej pracy $rednia refrakcja koncowa wy-
nosita odpowiednio -0,2D (#1,0) oraz -1,0D (=*0,8). Przyrost
dtugosci osi gatek ocznych wynosit w grupie jednoocznej 0,23
mm (=0,93), w grupie obuocznej 0,51 mm (=0,45). Poréwna-
nie statystyczne obu grup nie wykazato réznic pomiedzy nimi
(p=0,14). Peterseim (7), analizujgc wszczepy obuoczne, obser-
wowat réwniez niewielkie przesunigcie krétkowzroczne refrakcji,
wiegksze u matych dzieci.

Badania Vanathi i wsp. (8) wykazaty u 12 dzieci operowa-
nych z powodu zaémy urazowej i rozwojowej $redni wzrost
diugosci osi gatek ocznych o0 2,53 mm (+0,8) w okresie obser-
wacji trwajgcej 7,8 roku. Autorzy uwazaja, ze uraz oraz wielo-
krotne zabiegi operacyjne predysponujg do wydtuzania osi gatek
ocznych i tym samym do wzrostu krétkowzrocznosci. W oce-
nianej grupie oczu z pseudofakig pierwotng odchylenie w kie-
runku krétkowzroczno$ci wynosito $rednio -0,8 D (+0,56), we
wtdrnej -0,07 D (+1,53). Chociaz przyrost dtugosci osi gatek
ocznych byt wigkszy we wszczepach wtdrnych $rednio o 1,03
mm (+0,89) w poréwnaniu do wszczepéw pierwotnych, w ktd-
rych wynosit $rednio 0,44 mm (+0,28), nie byt on statystycznie
istotny (p=0,26).

Podobnie Enyedi i wsp. (9) nie stwierdzili statystycznie istot-
nej réznicy w zmianach refrakcji pomiedzy oczami niedowidzacymi
a nieambliopijnymi po zaémie urazowej i rozwojowej oraz pomig-
dzy wszczepami pierwotnymi a wtérnymi. W swojej pracy oceniali
81 pacjentdw (83 oczu) operowanych miedzy 9. miesigcem a 17.
rokiem zycia ($rednia wieku 6,3 roku). Okres obserwacji wynosit
$rednio 26,6 miesigca. W grupie tej byto 32 oczu z zaémg urazowa
i 42 oczu z zaéma rozwojowa. Moc soczewek obliczali wg reguty
SRK I, zaktadajac od +1,0 do +4,0 D niedokorekcji w zaleznosci
od grupy wiekowej. Stwierdzili, ze w okresie obserwaciji w grupie
wiekowej od 0 do 2 lat $rednie przesunigcie krétkowzroczne wyno-
sito -3,0 D, w grupie od 2 do 6 lat -1,5 D, w grupie od 6 do 8 lat -1,8
D, a u dzieci powyzej 8. roku zycia -0,38 D.

Z kolei Hutchinson i wsp. (10) oceniali odchylenie krét-
kowzroczne u 18 dzieci w wieku od 3 do 9 lat po pierwotnym

ISSN 0023-2157 Index 362646



Erita FiLipex, Bronistawa Koraszewska-Matuszewska, ELzBiera SamocHowiec-Donocik, Libia Nawrocka, Ewa Pieczara

wszczepieniu soczewki. Wykazali, ze $rednie przesunigcie krét-
kowzroczne w catej grupie wynosito -0,99 D, u dzieci w wieku
od 3 do 5 lat -0,94 D, za§ w wieku od 6 do 9 lat -1,07 D, a wiec
70% oczu miato krétkowzroczno$¢ mniejsza niz 1,5 D. Analiza
grupy mtodszej, od 4 do 7 lat, wykazata $rednig koncowsa refrak-
cje uktadu optycznego wynoszaca -0,58D (+0,81), a w grupie
dzieci starszych -0,8D (+0,7).

Przyrost diugosci osi gatek ocznych byt znamienny w okre-
sie obserwacji i wynosit odpowiednio 0,46 mm (+0,4) w grupie
dzieci mfodszych, natomiast u starszych 0,5 mm (%0,39), ale
poréwnanie obu grup nie wykazato istotnej réznicy (p=0,98).
Srednia wieku ocenianych w pracy pacjentéw wynosita 9,7
roku, a dtugo$¢ osi anatomicznej gatek ocznych powyzej 22
mm, zatem wigkszo$¢ dzieci byta w wieku, kiedy gatka oczna
zakonczyta wzrost lub jest on niewielki [potwierdzaja to badania
Prosta (1)], co zapewne miafo wptyw na mate zmiany refrakcji
kofcowej. Uzyskane wyniki nie odbiegajg od rezultatéw innych
autoréw badajgcych dzieci w podobnym wieku.

W swojej pracy Jaworowska-Cieslinska i Katuzny (11) wy-
kazali w grupie wiekowej od 3 do 6 lat zmiane refrakcji najczes-
ciej od -2,5D do -3,5D, w grupie wiekowej od 7 do 12 lat za$
zmiang refrakeji od -1,0D do -1,5D oraz -2,0D do -2,5D. W prze-
dziale wiekowym od 13 do 17 lat obserwowali najmniejszy za-
kres przesunigcia krétkowzrocznego od +0,5D do -2,5D.

Retrospektywne badania przeprowadzili réwniez Plager
i wsp. (12), ktérzy oceniali dzieci operowane w wieku od 2
do 15 lat i z okresem obserwacji minimum 4-letnim. Wykaza-
li w grupie pacjentéw od 6 do 7 lat 2,68 D (0,5-6,6 D) po 5,3
roku, a w grupie od 8 do 9 lat 1,25 D (0,75-2,6 D) po 6,8 roku
od zabiegu operacyjnego. Dzieci operowane w wieku od 10 do
15 lat miaty tylko 0,61 D (0-1,9D) odchylenia krétkowzrocznego
$rednio 5,7 roku od operaciji.

Dahan i Drusedau (13) réwniez przeprowadzili badania re-
trospektywne 156 oczu u 99 dzieci, ktérym implantowano so-
czewki, w wieku od 1 miesiagca do 8 lat. Oceniano je w 3 gru-
pach wiekowych. Stwierdzono w grupie pierwszej (wiek
od 1 miesigca do 18 miesiecy) przyrost gatki $rednio o 3,59
mm, a zmiane refrakcji o 6,39 D; w grupie drugiej (wiek 19
+36 miesiecy) wzrost diugosci osi gatki o $rednio 0,75 mm,
a zmiang refrakcji 0 2,73 D; w grupie trzeciej (wiek powyzej
36 miesiecy) przyrost osi gatki o $rednio 0,76 mm, a zmiane
refrakcji o 2,60 D. Dlatego, aby unikngé wymiany wszczepu
w zwigzku ze wzrostem gatki, trzeba zastosowac niedoko-
rekcje wewnatrzgatkowa proporcjonalnie do wieku, w kt6-
rym wszczepiana jest soczewka, i uzupetnienie jej korekcjg
okularowg. Im dziecko mtodsze, tym wigksza niedokorekcja
wewnatrzgatkowa.

Przeprowadzone badania wykazujg, ze wystepujace odchy-
lenie krétkowzroczne, wigksze w oku pseudofakijnym, zalezy
nie tylko od przyrostu diugo$ci osi anatomicznej gatki ocznej,
ale takze od niemoznos$ci przewidzenia stabilizacji refrakcji ope-
rowanego oka, a tym samym ostatecznej mocy wszczepianego
implantu.

Whioski

1. Dynamika wydfuzenia osi anatomicznej gatki ocznej wraz
ze wzrostem dzieci jest podobna w oczach pseudofakijnych
i w oczach nieoperowanych.

2. Refrakcja uktadu optycznego w oczach operowanych wyka-
zuje odchylenie w kierunku krétkowzroczno$ci, a wartosci
jej sg zblizone w oczach z pseudofakig jednostronng i obu-
0czng, z wszczepami pierwotnymi i wtérnymi oraz u dzieci
operowanych w wieku od 4 do 7 lat i w wieku od 8 do 18
lat.

3. Pseudofakia powoduje wigksze odchylenie refrakcji w kie-
runku krétkowzroczno$ci niz to wystepujace w oku z wtasng
soczewka.
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