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W dniach 15-18 wrze$nia 2012 roku w Dreznie odbyt sie
Xl Kongres European VitreoRetinal Society (EVRS). Wiodgcym
tematem obrad byt obrzek plamki, jeden z najgoretszych tema-
téw wspétczesnej retinologii.

Na kongresie EVRS jak zwykle nie brakowato polskich ak-
centow. Grupa okulistéw z naszego kraju byta jedng z najlicz-
niejszych. Polscy okuli$ci wygtaszali referaty na wigkszosci
sesji naukowych, ponadto czworgu sposréd nich — Zofii Micha-
lewskiej, Agnieszce Nowosielskiej, Iwonie Partyce oraz Jerze-
mu Nawrockiemu — powierzono prowadzenie ses;ji.

Do najwiegkszych sukceséw polskiej okulistyki nalezy zaliczy¢
wybdr Profesora Jerzego Nawrockiego na przewodniczacego To-
warzystwa EVRS — zdecydowano o tym na zebraniu wyborczym.
Zastepca zostat Giampaolo Gini (Wtochy), sekretarzem Ron Adel-
man (USA), skarbnikiem Barbara Parolini (Wtochy), dodatkowy-
mi cztonkami zarzadu Silvia Bopp (Niemcy) i Ihab Saad Othman
(Egipt). Nalezy podkresli¢, ze dla polskiej okulistyki jest to wyda-
rzenie historyczne — po raz pierwszy Polak zostat przewodnicza-
cym Miedzynarodowego Towarzystwa Siatkéwkowego.

Kongres rozpoczeto spotkanie bytych uczestnikéw European
Vitreoretinal Training School (EVRTS) — pierwszej na $wiecie
»Szkoty chirurgii witreoretinalnej”, ktérg od 2001 roku organizo-
wali w Bremie Klaus Lucke i Silvia Bopp. Jak zwykle pozwolito
ono na uaktualnienie wiedzy retinologicznej i dyskusje. Nastep-
nie odbyly sie kursy szkoleniowe nt. traumatologii okulistycznej,
schorzen plamki, wysokiej krdtkowzrocznos$ci i urazéw oka.

Po prezentacji referatow nt. obrzekéw plamki rozpoczeto
dyskusje — przedstawiono podstawy neurobiologiczne i patoge-
neze tego schorzenia, a nastepnie obserwacije kliniczne i posta-
wy teoretyczne leczenia anty-VEGF i praktyczne aspekty techni-
ki operacyjnej stosowanej w leczeniu obrzekéw plamki.

Na kolejnych sesjach omawiano problemy leczenia samo-
istnych bton nasiatkéwkowych, obrzekéw plamki w przebiegu
zakrzepdw zyt siatkdwki i retinopatii cukrzycowej oraz innych
schorzen, w przebiegu ktérych dochodzi do powstania obrze-
kéw plamki.

0d 2007 roku do tradycji EVRS wpisafo sie organizowanie
sesji naukowych w formie ,talk show”. Taka forma prezenta-
cji pozwala nie tylko na ozywienie wyktadéw, ale réwniez na
uniknigcie powtdrzen i sprawng ocene wiekszosci zagadnien
klinicznych.

Dodatkowo w trakcie kongresu przedstawiono wyniki ba-
dania ,EVRS Macular Oedema Study” (wyniki leczenia 2603
obrzgkéw plamki nadestane przez 85 okulistéw z 29 krajow).
Badanie wykazato, ze w przypadku obrzekéw plamki zwigzanych
zaréwno z retinopatig cukrzycowa, jak i zakrzepami zyt siatkéw-
ki witrektomia z usunigciem btony granicznej wewnetrznej daje
lepsze koficowe wyniki niz inne metody leczenia. Dodatkowo
jest to leczenie niewymagajace powtdrzen.

Na kongresie nie zabrakfo akcentu artystycznego — w sobote
15 wrze$nia zostat zorganizowany wspaniaty wieczor powitalny,
podczas ktérego uczestnicy bawili sie przy akompaniamencie
rockowej kapeli, grajacej gtéwnie utwory zespotu Queen. Po
bardzo ciekawych i nowatorskich sesjach naukowych odpoczy-
nek w niedziele umilit koncert organowy w Drezdenskim Frauen-
kirche. Tradycyjnie nie zabrakfo kolacji kolezenskiej — uczestni-
cy kongresu spotkali sie przy niej w poniedziatek 17 wrze$nia.
W mitej atmosferze w symboliczny sposéb przerwano ,,mur ber-
linski” miedzy szkotfg retinologii zachowawczej a szkota opera-
cyjna — symbolicznie aktu tego dokonali prezydenci EVRS: nowo
wybrany, Jerzy Nawrocki, i petnigcy te funkcje wezesniej, Klaus
Lucke, oraz organizator kongresu Didier Ducournau.
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